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ELBSZO

A birkdzds- mint minden mas sportag- szabdlyok keretében zajlik, a "jatékszabalyok" egyértelm(ien
meghatdrozzdk a kiizdelem Iényegét és céljat, azaz legy6zni az ellenfelet tussal vagy pontozassal.

A kotott- és szabadfogdsu birkdzds a kovetkez6 1ényeges elemekben kiilonbozik:

Kotottfogasban a derékvonal alatt szigoruan tilos az ellenfelet érinteni, valamint ldbat hasznalni fogas
végrehaijtas kozben.

Szabadfogasban és a NGi szakdgban az aktiv [dbhaszndlat megengedett fogas végrehajtdsa kozben és a
védekezésben is. A néi birkdzas a szabadfogas szabalyait koveti, de a dupla nelson szigoruan tiltott a
néi birkézasban.

A kiilonboz6 orszagokban (iz6tt népi birkézas szabalyait a UWW nem kontrolldlja, ezek az adott
orszagokban eltéréek.

A strandbirkézds, amat6r pankracid, 6vbirkdzas, grappling, valamint a kiilonb6z6 népi birkdzas
szabalyai kilén vannak szabalyozva.

Az itt lefektetett szabalyok (melyek id6kézonként valtozhatnak) a sportag minden résztvevgijére
(birkdzdkra, edz6kre, versenybirdkra, vezetbkre) kotelez6 erével érvényesek. Betartdsat és
alkalmazasat vilagszerte azonos mddon kell végrehajtani, azzal a céllal, hogy a nézdéket a fair play
szellemében a sportag élvezetére csabitsa.
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ALTALANOS SZABALYOK

1. bekezdés — Targy

Az UWW Alapszabalydban foglalt rendelkezések végrehajtdsa érinti a Pénzligyi Szabdlyzatot, a
Fegyelmi szabdlyzatot, a Nemzetkozi Versenyek Szervezési Szabalyzatat, tovabbd minden specialis
szabalyzatot. A nemzetkdzi birkézo szabalyok célja a kdvetkezé:

- Azoknak a gyakorlati és technikai feltételeknek a meghatdrozdsa és pontositdsa, amelyek
mellett a versenyeket le kell bonyolitani;

- Meghatdrozza a versenyrendszert, a gy6zelem fajtait, a vereséget, rangsorolast, blintetést,
versenyz6k kizarasat, stb.;

- Meghatdrozza az akcidkért és fogasokért jard pontértékeket;

- Felsorolja a kiilonb6z6 helyzeteket és tilalmakat;

- Meghatdrozza a versenybirdi testiilet szakmai mikodését.

Az aldbbiakban k6zolt nemzetkozi szabalyok — amelyek a gyakorlati tapasztalatok és hatékonysag
flggvényében moddosithatdok — alkotjdk azt a keretet, amelyben a birkézdsport és fogasnemei
megnyilvanulnak.

2. bekezdés — Ertelmezés

Amennyiben a jelen szabalyzat rendelkezésinek értelmezése tekintetében nincsen egyetértés, az
UWW Végrehajté Bizottsaga (BURO) egyediil hivatott a pontos értelmezést megallapitani. Minden
esetben a francia szoveg a hiteles és mérvadoé.

3. bekezdés — Alkalmazasi teriilet

Ajelen szabdlyzatot kdtelez6 az Olimpiai Jatékokon, nemzetkdzi bajnoksagokon és az UWW felligyelete
ald tartozé valamennyi nemzetkézi versenyrendezvényen alkalmazni (az 6sszes UWW
versenynaptaraban szerepl6 verseny esetén).

A nemzetkozi torndk alkalmaval a jelen szabalyzatban foglaltaktdl eltér6é versenyrendszer is
alkalmazhatd, feltéve, hogy ehhez megszerzik az UWW és valamennyi résztvevd orszag hozzajaruldsat.



I. FEJEZET — FELSZERELES, FELEPITES

4. bekezdés — A sz6nyeg

Az (), UWW dltal jévahagyott birkdzd szényeg, ami 9m atmérgjd, melyet azonos vastagsagu 1,5m
széles szegély ovez, kotelez6en haszndlandd az Olimpiai Jatékokon, Bajnoksdgokon és Kupakon. Az
Osszes tobbi nemzetkozi verseny esetében, szintén az UWW dltal jévahagyott sz6nyeg haszndlatos,
melyeknek nem feltétlenil kell djaknak lennie.

Az Olimpiai Jatékokon és Vilagbajnoksagokon a bemelegit6 teremben elhelyezett sz6nyegeknek is az
UWW fenti kritériumainak kell megfelelni.

A kozponti klizd6feliilet egy 1m atmérdgjd kor hatarolja, mely a 9m atmérdjl sz6nyeg részét képezi.
A sz6nyeg kiilonb6z6 részeinek megjeldlésére az alabbi szakkifejezések haszndlatosak:

A kdzponti koér (1m atmérdjd) jelzi a sz6nyeg kdzepét. Az narancssarga savon belili sz6nyegfelilet (7m
atmérgjl), a kozponti kiuzddfellilet. A passzivitasi zona (narancssarga kor) 1m széles. A véddéfelilet
1,5m széles.

Piros sarok Kék sarok |

Koézponti
kuzdofeliilet

Védéfelilet
Passzivitasi
’ UNITED WORLD
Zona WRESTLING

Az Olimpiai Jatékokon, Vilagbajnoksagokon és a kontinentdlis bajnoksagokon a szényegeket egy
minimum 0,5m és maximum 1,1m magas emelvényre kell helyezni, mely emelvényen a sz6nyegeken
kiviil még legaldbb 2m széles fellletnek kell lennie. Amennyiben tobb, mint 2 sz6nyeg van az
emelvényen, a sz6nyegek kozott 2m tavolsagnak kell lennie. A védGszegélynek minden esetben a
sz6nyeg szinétdl eltérd szinlinek kell lennie. A sz6nyegen kivili véd&szegélyt az emelvényen, puha
anyaggal kell befedni. Biztonsagi okokbdl, az eredményjelz6nek egy a szényeghez kozeli, de nem
azonos emelvényen kell elhelyezni.



A fert6zések elkeriilése végett, a sz6nyegeket minden esetben meg kell tisztitani és fertStleniteni kell
a versenyprogramok el6tt. Amikor sima, egyenletes és kopasallé feliletl sz6nyegeket haszndlnak
(vadszon), ugyanazt a higiéniai intézkedést kell alkalmazni.

A sz6nyeg kozepét jelz6 kort egy 10cm széles kor szegélyez.

Az edz6nek, minden mérk&zésen ugyan abban a sarokban kell helyet foglalniuk. A piros versenyzé
edz6jének a bal sarokban, a kéknek pedig a jobb sarokban.

Az UWW logdjaval és a sz8nyeg gyartdéjanak logdjaval kapcsolatban az UWW szényegekkel kapcsolatos
szabalyzatat kell alapul venni.

5. bekezdés — Az egyenruha

A Nemzetkozi Birkdzd Szovetség (tovabbad UWW) versenyein induld sportolék mindegyikének,
korosztalytdl fliggetlenil eleget kell tennie az UWW ruhazati el6irdsainak. Ezen irdanyelvek célja, hogy
innovativ leirasi jellemzdket biztositsanak a birkdzénak a szabalyoknak és rendeleteknek megfelel6en.

Feleldsséq

Az 6sszes UWW fennhatdsdga ala tartozd versenyeken a nemzeti sportagi szévetségek, az Olimpiai
Jatékokon pedig a nemzeti olimpiai bizottsdgok a felelGsek, hogy a delegacidk a ruhazati el6irdsoknak
megfelel§ oltdzetet viseljenek.

Altaldnos szempontok

A birk6z6 mez, az az alapértelmezett egyenruha, mely minden olimpiai szakagban hasznalatos.

A birkdzé mezeknek sima anyagbdl kell késziilnie, mely nem tartalmazhat semmilyen durva részt, mely
sérilést, irritacidt okozhat a visel6jének, vagy annak ellenfelének.

A birkézdmeznek minden lehetGséget biztositania kell, hogy akcidt lehessen benne végrehajtani.

A sportagspecifikus részletekkel kapcsolatban (szabas, szin, markajelzés, szponzori logé, fllvédd, és
cip8) az UWW ruhazati el6irdsai szolgalnak bévebb informacidkkal.

Szabdlyszegés

A mérlegelés sordn, a birék kotelesek megvizsgalni, hogy a versenyz6 ezen bekezdésben leirtaknak
megfelel6 mezt visel e. A versenyz6nek a tudtdra kell adni a mérlegelésnél, ha meze nem az
el6irasoknak megfelel6. Amennyiben a versenyz6 ezt megsérti, nemzeti sportagi szdvetségnek
blintetést kell fizetnie a verseny végeztével. Ha a versenyz6 nem a szabalyos mezben |ép a sz6nyegre,
a bird testiilet egy percet biztosit a szdmdra, annak cseréjére, ha ezen id6 leteltével sem tud szabalyos
mezben a sz6nyegre lépni, elvesziti a kiizdelmet.

Tilos:

- Mas orszagroviditést, vagy cimert viselnie.

- CsuUszos, vagy tapadds anyagot hasznalni a testen.

- lzzadtan megkezdeni a kiizdelmet (1. és 2. menetben egyarant).

- Kotést, vagy rogzit6ét viselnie az ujjon, csukldn, karon vagy konyokon, kivételt képez ez aldl,
hogy orvosi utasitdsra teszi azt. Ezen rogzit6ket, mindig rugalmas anyaggal kell krbevenni.

- Olyan targyat viselnie, mely sériilést okozhat ellenfelének (fllbevald, gylird, karkot6, piercing,
fém rogzitd)

- merevit6vel elldtott melltarté a holgyeknél



6. bekezdés — A versenyengedély

Minden férfi és nGi versenyzének a kadet, junior és feln6tt korosztalyban rendelkeznie kell az UWW
altal kiadott versenyengedéllyel, azon versenyeken, melyek az UWW naptdraban szerepelnek (olimpiai
jatékok, vilagbajnoksagok, vilagkupak, kupak, jatékok, regiondlis jatékok, vilag és kontinentalis ligdkon,
nemzetkozi versenyeken).

Azon veterdn versenyz6knek, akik indulnak vilagbajnoksagon és nemzetkdzi versenyen, szintén
rendelkeznie kell versenyengedéllyel.

Ezen versenyz6i engedély egy kilféldon megrendezett nemzetkézi verseny soran bekovetkezett
baleset esetén biztositasként is szolgal, valamint fedezi a kérhazi koltségeket.

Egy versenyengedély egy naptari évre érvényes, minden évben meg kell djitani.

A versenyengedély kérelmet, legaldbb 2 hdénappal az esedékes verseny el6tt kell kérni, hogy a
versenyz6 részt tudjon azon venni. Ez a hatdrid§ sziikséges ahhoz, hogy elegend§ id6 legyen az kérelem
érvényesitésre.

7. bekezdés — Korosztaly, Suly és Versenykategoriak

Korosztalyok

A korosztalyok a kovetkez6k:

uis 14-15 év (13 évesek sziilGi és orvosi engedéllyel)
Kadet 16-17 év (15 évesek sziilGi és orvosi engedéllyel)
Junior 18-20 év (17 évesek szllGi és orvosi engedéllyel)
u23 19-23 év (18 évesek sziilGi és orvosi engedéllyel)
Feln6tt 20 év és annal id6sebb

Veterdn 35 évnél id&sebb

A junior koruak indulhatnak a feln6tt versenyeken, ha az adott évben betélti a 18. élétévét. Abban az
esetben, ha a versenyzg, a verseny id6pontjdig még nem toltétte a be a 18. életévét, csak szilGi és
orvosi engedéllyel vehet részt a versenyen.

A versenyz6k életkorat az 6sszes bajnoksdg és nemzetkdzi versenyen az akkreditacio soran ellendrzik.
Az U23-as korosztdly versenyein a feln6ttekre érvényes szabdlyok és sulycsoportok hasznalatosak.

Minden egyes résztvevd tiszteletére vonatkozd tanusitvanyt a Nemzeti Szovetség elndke ad ki, amely
igazolja a birkézo életkorat; ezt a tanusitvanyt az UWW altal mellékelt modell alapjan a Nemzeti
sportdagi szovetség fejléces levélpapirjan kell elkésziteni.

Egy versenyz6 csak a versenyengedélyében szerepl6 nemzetiségével vehet részt nemzetkozi
versenyen. Abban az esetben, ha az UWW megallapitja, hogy az hamis, tehat csalas all fenn, azonnal
fegyelmi eljarast alkalmaz az illetékes nemzeti sportagi szovetség, az érintett versenyz6 és azon
személy ellen, akinek aldirdsa szerepel a hamis tanusitvanyon.

Azon versenyzdk, akik sportnemzetiségiiket meg kivanjak valtoztatni, az erre vonatkozd szabalyzatban
(International Regulation) meghatarozottak szerint kell eljarniuk. Egy versenyz8, csak egyszer



valtoztathatja meg nemzetiségét. Amennyiben megtortént a sportnemzetiség valtds, nem indulhat
tobbet sem mas, sem pedig a korabbi nemzete szine alatt, az UWW égisze altal rendezett versenyeken.

Minden UWW versenyengedéllyel rendelkezd birkdzd, aki UWW versenyen indul, automatikusan
elfogadja, hogy az UWW kép és filmanyagot készithet réla, amelyet az aktualis, vagy soron kévetkezd
verseny népszer(lsitésére hasznal fel. Ha a versenyzs visszautasitja ezt az egyességet, azt a verseny
kezdetén egyértelmden jeleznie kell, melynek kovetkezménye a versenybdl valé kizards lehet.

Sulycsoportok:

A sulycsoportok a kévetkez6k kotott- és szabadfogasban (kilogrammban):

FELNOTT, U23 ES JUNIOR AZ OLIMPIAN SZEREPLO SULYCSOPORTOK*
Szabadfogas Kotottfogds Szabadfogas Kotottfogas
1. 57kg 1.55 kg 1.57 kg 1.60 kg

2. 6lkg 2.60 kg 2.65kg 2.67 kg

3. 65kg 3.63 kg 3.74 kg 3.77 kg

4. 70kg 4.67 kg 4. 86 kg 4.87 kg

5. 74kg 5.72 kg 5.97 kg 5.97 kg

6. 79kg 6.77 kg 6.125 kg 6.130 kg
7. 86kg 7.82kg

8. 92kg 8.87 kg * Az olimpiai kvalifikaciok esetén is
9. 97kg 9.97 kg

10. 125 kg 10. 130 kg

U15 (serdiil6) Kadet

1. 34-38kg 1.41-45 kg

2. 41kg 2.48 kg

3. 44 kg 3.51kg

4. 48kg 4.55 kg

5. 52kg 5. 60 kg

6. 57kg 6. 65 kg

7. 62kg 7.71kg

8. 68kg 8.80 kg

9. 75kg 9.92 kg

10. 85 kg 10. 110 kg

A sulycsoportok a kévetkez6k a n6i szakagban (kilogramban):

FELNOTT, U23, JUNIOR AZ OLIMPIAN SZEREPL® SULYCSOPORTOK*
1. 50kg 1.50 kg

2. 53kg 2.53 kg

3. 55kg 3.57 kg

4. 57kg 4.62 kg

5. 59kg 5.68 kg

6. 62kg 6.76 kg

7. 65kg

8. 68kg * Az olimpiai kvalifikaciok esetén is
9. 72kg

10. 76 kg
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U15 (serdiil6)

29-33 kg
36 kg
39 kg
42 kg
46 kg
50 kg
54 kg
58 kg
. 62kg
10. 66 kg

WoONOUAWN R

Kadet

.36-40kg

1

2.43 kg
3.46 kg
4.49 kg
5.53 kg
6.57 kg
7.61kg
8.65 kg
9.69 kg

10. 73 kg

Minden versenyz6 sajat akaratabdl vesz részt a versenyen, sajat magdért felel6s és egy versenyen egy
sulycsoportban indulhat: amelybe automatikusan beleegyezik a hivatalos mérlegelés soran. Feln6tt
korosztalyban a versenyzének lehetGsége van a mért sulyahoz képest, egy sulycsoporttal feljebb
indulnia, kivételt képez ez aldl a legfels6bb sulycsoport, amiben torténé indulashoz kotott- és
szabadfogasban legalabb 97kg-ot, a n6i szakagban pedig legaldbb 72kg-ot meghaladd mért sullyal kell

rendelkezni.

Versenyek:

A kllonb6z6 korcsoportok nemzetkézi versenyei a kdvetkezbk:

U15 (14 - 15 év)

Kadet (16 - 17 év)

Junior (18 - 20 év)

U23 (19 -23 év)

Felndtt (20+ év)

Egyéb tipusu nemzetkdzi versenyek is rendezheték, miutan az UWW jovahagyta azokat.

Nemzetkozi versenyek

Nemzetkozi versenyek
Kontinens bajnoksagok
Vildgbajnoksag
Nemzetkozi versenye
Kontinens bajnoksagok
Vilagbajnoksagok
Kontinens bajnoksagok
Vilagbajnoksag
Nemzetkozi versenyek
Kontinens bajnoksagok
Vilagbajnoksag
Vilagkupak

Olimpiai Jatékok

(minden évben)

(minden évben)

(minden évben)
(minden évben)
(minden évben)

(minden évben)

(minden évben)
(minden évben)
(minden évben)

(négyévente)
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Il. FEJEZET — VERSENYEK ES PROGRAMOK

8. bekezdés — A versenyrendszer

A versenyek egyenes kieséses rendszerben zajlanak idealis induldi 1étszam esetén, mint pl. 4, 8, 16, 32,
64, stb. Abban az esetben, ha nem idealis az induléi létszam egy bizonyos sulycsoportban, selejtezé
mérk&zésekkel kezd6dik.

A parositds, a sorsolds soran véletlenszerlien hidzott szamokbdl keriil kialakitdsra. Azon versenyzdk,
akik a dont6be jutott versenyz6k valamelyikétdl szenvedett vereséget, a vigaszagon folytathatjdk a
kiizdelmeket. Két vigaszagi csoport van, az egyikbe azon versenyz6k tartoznak, akik a felsé agon
dontbébe jutott birkdzotdl szenvedtek vereséget, a madsik csoportba pedig azok, akik az alsé agon
dont6be jutott versenyz8 ellen maradtak alul. A vigaszagi mérk&zések azon birkdzék kiizdelmeivel
kezd6dnek, akik az elsé korben szenvedtek vereséget (beleértve a selejtez6ket is, amelyek az idedlis
szamok kialakitasa végett voltak szlikségesek) valamely dontds versenyzé ellen, majd a masodik kéros
vesztesek, és igy tovabb, egészen az el6dont6ben vereséget szenvedett versenyzdkig. A két vigaszag
nyertese lesz a verseny bronzérmese.

Az egyes sulycsoportok kiizdelmei 2 napig tartanak. A sorsolas legkés6bb az adott sulycsoport
kiizdelmeit megel6z6 napon esedékes.

Az orvosi vizsgdlatra és az elsé mérlegelésre az els6 versenynap reggelén kerdl sor. A dont6be jutott
versenyz6k és ezaltal a vigaszag résztvevGi a masnapi kiizdelmek el6tt reggel, szintén mérlegelésen
esnek at. Sulyengedmény nincs a masodik versenynapon sem.

A 2kg-os sulyengedmény csak a Vilagkupakon és azon nemzetkozi versenyeken engedélyezett, amelyek
nem részei az UWW ranglista sorozatanak.

Azokon a versenyeken, ahol kevesebb, mint 16 versenyz6 regisztralt egy-egy sulycsoportban, a
sulycsoport kiizdelmei egy nap alatt is lebonyolithatdk. Ebben az esetben, az orvosi vizsgalat és a
mérlegelés szintén a versenynap reggelén esedékes, a sorsolas pedig ezzel egy id6ben is torténhet.

A verseny menetrendje a kdvetkez6:

Els6 nap:
- selejtez6kt6l az el6dontbkkel bezarolag
Masodik nap:

- vigaszagi kiizdelmek
- helyosztdk (bronz mérk6zések és dontdk)

Példa az egyenes kieséses rendszert alkalmazd versenyre

Vegylk alapul, hogy a versenyen 22 versenyz6 szerepel egy sulycsoportban. A 22 versenyz6 sorsolas
soran huzott szamait névekvé sorrendbe rendezve keriilnek kialakitasra a kiizdelmek sorrendjei.

A mi példankban, ahhoz, hogy kialakitsuk az idealis 16-os tablat, selejtez6 kiizdelmekre keriil sor. Ebben
a selejtez6ben a sorsolas utan kialakitott névekv6é sorrendbél a 12 legnagyobb szamot huzott
versenyz6 vesz részt (6 kiizdelem, melybél a 6 nyertes kerdl ki), a maradék 10 (ehhez hozzaadva a
selejtez6kbdl tovabb jutott 6 versenyz6t, lesz a 16-os tabla), akik alacsonyabb szamot huztak, nem
vesznek részt. Ezek alapjan a kovetkez6 sorrendben keriilnek sorra a kiizdelmek.
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. selejtezé mérk6zés: 11. legnagyobb szdmot huzott versenyz6 kiizd a 12.-el
. selejtez6 mérkdzés: 13. legnagyobb szamot hizott versenyz6 kiizd a 14.-el
. selejtez6 mérkGzés: 15. legnagyobb szdmot huzott versenyz6 kiizd a 16.-el
. selejtez6 mérkdzés: 17. legnagyobb szamot hizott versenyz6 kiizd a 18.-el
. selejtez6 mérkdzés: 19. legnagyobb szamot huzott versenyz6 kiizd a 20.-al
. selejtezé mérk6zés: 21. legnagyobb szdmot huzott versenyz6 kiizd a 22.-el

1
o Ul WN -

Ezen 6 kiizdelem gy&ztese keril fel tehat a 16-os tablara.

igy tehat kialakitdsra keriilt a 16-os tabla, a 10 legkisebb szamot huzott versenyz6hoz (akik nem
birkdztak a selejtez6ben) hozzdadva a 6 selejtez6 mérkSzésbél kikerilt gybztest. Ez a 16 versenyz6
kizd tovabb a 8-as tdblara keriilésért, a kovetkez6 sorrendben:

. mérkézés: 1-es a 2-essel

. mérk&zés: 3-as a 4-essel

. mérk&zés: 5-0s a 6-ossal

. mérk&zés: 7-es a 8-assal

. mérk&zés: 9-es a 10-essel

. mérkézés: 11-es a 12-essel (selejtez 1. és 2. mérkbzés gybztese)
. mérk&zés 13-as a 14-essel (selejtezs 3. és 4. mérkGzés gySztese)
. mérk&zés 15-0s a 16-ossal (selejtezd 5. és 6. mérkdzés gybztese)

1
0N O U WN B

Ahogy korabban emlitésre kerilt, azon versenyz6k, akik a dontSben résztvevd versenyzék,
valamelyikét6l szenvedtek vereséget, a vigaszagon folytathatjak a kiizdelmet.

Ha példaul az egyik dontds az 5-6s versenyz6, akkor a kovetkezd versenyzék:

- 6-0sversenyz6 (nyolcaddonté vesztese)
- 7-esversenyzl (negyeddonts vesztese)
- 3-asversenyz6 (el6donté vesztese)

Ha a masik dontés a 15-0s versenyzd, akkor a kovetkez6 versenyzdk:

- 16-0s versenyz6 (selejtezé mérk&zés vesztese)
- 17-es versenyzd (nyolcaddontd vesztese)

- 19-es versenyz6 (negyeddontd vesztese)

- 12-es versenyzd (el6donté vesztese)

MASODIK NAPI KUZDELMEK

A vigaszag azon versenyz6k kiizdelmeivel kezd6dnek, akik a legalacsonyabb szinten szenvedtek
vereséget a sulycsoport dontGjének résztvevéjétél.*

1. mérk6zés: 6-os versenyz6 (1. kor vesztese) a 7-es versenyzé ellen (2. kor vesztese)
2. mérkdézés: 6-os versenyzd (1. vigaszagi mérkGzés gy6ztese) a 3-as versenyzd ellen (3. kor
vesztese)

A 6-0s versenyz6 nyerte meg a vigaszagi kiizdelmeket, azon versenyz6k koziil, akik az 5-6s, dont6be
jutott versenyz6t6l szenvedtek vereséget.

Ugyan ezen rendszer alapjan keril sor azon vigaszagi kiizdelmekre, amelyben a versenyz6k a 15-0s,
dontGbe jutott versenyz6tél szenvedtek vereséget.
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1. mérk&zés: 16-os versenyzl (selejtezé vesztese) a 17-es versenyz6 ellen (1. kor vesztese)
2. mérkdzés: 16-os versenyz6 (1. vigaszagi mérkGzés gySztese) a 19-es versenyzd ellen (2. kor

vesztese)
3. 3. mérk&zés: 16-os versenyz6 (2. vigaszagi mérkzés vesztese) a 12-es versenyzd ellen (3. kor
vesztese)

A 16-0s versenyz8 nyerte meg a vigaszagi kiizdelmeket azon versenyzék kézil, akik a 15-6s, dontSbe
jutott versenyz6t6l szenvedtek vereséget.

*A vigaszagi klizdelmek lebonyolitasi sorrendjét, az alsé és fels6 ag vigaszagi versenyzGinek szama adja
meg. A fenti példa alapjan, a vigaszagon 4 versenyzd szerepel az alsé agon és 3 versenyz6 a fels6 agon,
ezért az els6 vigaszagi mérkSzés az alsd agon kezdbdik, majd ezt koveti a fels6 ag vigaszagi kiizdelme.
Amennyiben az alsé és fels6 agon azonos szdmu versenyz6 van, Ugy a fels6 ag vigaszagi kiizdelmeivel
kezdédik.

A két dontds, az 5-0s és 15-0s versenyz6 kiizd meg az 1. és 2. helyért. A két vigaszag gyGztese (6-0s és
16-o0s versenyzG6) lesz a verseny két 3. helyezettje, a vigaszagi kiizdelmek utolsé kérének vesztesei
lesznek az 5. helyezettek.

A tovabbi helyezések kiszamitasa

A 7. helyezéstdl a pozitiv pontok 6sszege alapjan kerdl kialakitasra a végsé sorrend.

Abban az esetben, ha két versenyz6 azonos pozitiv pontszammal rendelkezik, sorrendszer(ien a
kovetkez6 kritériumok az irdnyaddk:

- tobb tusgybzelem

- t6bb technikaitus gy6zelem

- t6bb technikai pont

- kevesebb rajta végrehajtott technikai pont

- magasabban rangsorolt versenyzd (csak a kiemelést alkalmazd versenyen)
- sorsolas sordn huzott kisebb szam

Verseny azon sulycsoportokban, ahol kevesebb mint 8 versenyzd van egy sulycsoportban (Nordic
System - kormérk&zés)

Abban az esetben, ha kevesebb mint 6 versenyzé van a sulycsoportban, egy csoport keril kialakitasra,
melyben mindenki megkiizd mindenkivel (kormérkézés). Ha két napos a verseny lebonyolitasa, abban
az esetben az utolsé kor kiizdelmei keriilnek lebonyolitasra a mdasodik versenynap.

A kontinentalis és vilagbajnoksagok esetében, ha egy stilycsoportban csak egy versenyz6é mérlegel,
a sulycsoport torlésre keriil, nem keril kiosztasra érem!

Ha egy sulycsoportba 6 vagy 7 versenyz6 mérlegel, 2 csoport keriil kialakitdsra az aldbbiak szerint:
Sorsolas

Az a birkdzo, aki a legkisebb szamot huzta keriil az ,,A” csoportba, majd a kdvetkez6 legkisebb szamot
huzé a,,B” csoportba, majd a kovetkez6 az ,A” csoportba és igy tovabb.
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Példa:
Nemzet
FRA

SUl

RUS
GUA
AUS

TUN

Huzott szam
20
12
08
45
88

02

,A” csoport ,B” csoport

TUN (02) RUS (08)
SUI (12) FRA (20)
GUA (45) AUS (88)

Ahogy korabban emlitésre keriilt, egy csoporton belil, mindenki megkiizd mindenkivel
(kormérkdzést vivnak, melynek készénhetGen kialakul a csoporton belili sorrend). A csoporton belili

sorrend

hatdrozza meg az el6dont6k résztvevdit.

Az el6dont6ben a kovetkez6 versenyzbk szerepelnek:

,A” csoport 1. helyezettje kiizd a ,,B” csoport 2. helyezettjével
,A” csoport 2. helyezettje kiizd a ,,B” csoport 1. helyezettjével

A donté mérkbzésre ezen két kiizdelem gy6ztese kozott kertl sor, még a bronzmérkézésre ezen két
mérk&zés vesztese kdzott.

Ebben az esetben egy bronzérem keril kiosztasra.

A helyezések megallapitasa kormérkGzés esetén

Kormérkdzésnél, a legtdobb gy6zelemmel rendelkezd versenyzd végez az elsé helyen.

Ha tobb versenyz6 rendelkezik ugyan annyi gy6zelemmel egy azon csoporton belil, sorrendszer(en
az alabbi kritériumok alapjan keriilnek kiszamitasra a végs6 helyezések, figyelembe véve az egész
versenyt:

A legmagasabb pozitiv ponttal rendelkez6 versenyzé.

A tobb tusgy6zelemmel rendelkezé versenyzd.

A tobb technikai tussal rendelkezé versenyzé.

A tobb technikai pontot szerzé versenyzé.

Akin a kevesebb pontot hajtottak végre.

Egymas kozotti eredmény (amennyiben lehetséges).

A magasabban rangsorolt versenyzé (amennyiben lehetséges).
Aki kisebb szamot huzott sorsolasnal.
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9. bekezdés — A verseny program

Az Olimpiai Jatékok programja 7 napos, 3 sz6nyegen.

A felndtt Vildgbajnoksagok programja 9 napos, 4 szényegen, a junior Vildgbajnoksag 7 napos 3
sz6nyegen. A nevezések alapjan a sz6nyegek szama maddosithatd, indokolt esetben egy sz6nyeggel
tobben is megrendezhetik, vagy épp egy sz6nyeggel kevesebben is az 6sszes UWW-s verseny esetében.

Az alapelv az 6sszes verseny esetében, hogy egy program (délel6tt, vagy délutani) nem tarthat tovabb,
mint 3 6ra.

Kivételt képeznek az UWW altal kozvetitett események, ott ugyan is az els6 és masodik helyért folyd
kiizdelmek minden esetben egy sz6nyegen kell megrendezni, a 3-5. helyezésért folyd kiizdelmek pedig
lebonyolithatéak két sz6nyegen is.

Az UWW altal él6ben kozvetitett események esetében, az 6sszes helyosztd mérkézést egy sz6nyegen
kell megrendezni.

10. bekezdés — Dijatadé linnepség

Az els6 négy helyezett versenyzé sulycsoportonként, érem és oklevél dijazdsban részesiil helyezésiik
szerint.

1. helyezett —aranyérem + oklevél
2. helyezett —ezlistérem + oklevél
3. helyezettek — bronzérem + oklevél

A Vilagbajnoksagokon, a gy6ztesek vilagbajnoki dvet is kapnak.

Egy bronzérem keril kiosztasra azon sulycsoportokban, ahol a résztvevéi létszam miatt kérmérk&zés
volt.

Annak érdekében, hogy a dont6 mérkézések gordilékenyek legyenek és az eredményhirdetésre is
legyen idejik feloltdzni a versenyz8knek, a kdvetkez6k szerint lebonyolitas alkalmazandé:

Sulycsoport 1  Bronzmérkdzés 1
Sulycsoport 1 Bronzmérk&zés 2

Sulycsoport1 DoOntd

Sulycsoport 2 Bronzmérkdzés 1
Sulycsoport 2 Bronzmérk&zés 2

Sulycsoport 2 Dontd

Sulycsoport 1 Eredményhirdetés

Sulycsoport 3  Bronzmérkdzés 1

Sulycsoport 3 Bronzmérkdzés 2
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Sulycsoport 3

Sulycsoport 2

Sulycsoport 4

Sulycsoport 4

Sulycsoport 4

Sulycsoport 3

Sulycsoport 4

Kivételes esetben, ez a sorrend az UWW jévahagydsdval mddosithato.

Dont6

Eredményhirdetés

Bronzmérkdzés 1

Bronzmérkdzés 2

Dont6

Eredményhirdetés

Eredményhirdetés
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IIl. FEJEZET — A versenyek menetrendje

11. bekezdés — A mérlegelés

Minden verseny esetében a fél 6ras mérlegelés és orvosi vizsgalat, a sulycsoport elsé napi kiizdelmeivel
azonos napon, reggel torténik.

A masodik napi mérlegelésre szintén reggel kerll sor a dént6be jutott versenyzdk és a vigaszag
résztvevdi szamara, ez a mérlegelés 15 percig tart.

A versenyz$ csak abban az esetben mérlegelhet, ha atment az orvosi vizsgalaton az elsé napon. A
versenyz6k csak érvényes licence és akkreditacid birtokaban vehetnek részt az orvosi vizsgdlaton és a
mérlegelésen.

A mérlegelésen az egyetlen ruhadarab, amit viselhetnek, az a birkézé mez. Az orvosnak, minden
esetben szakképzetnek kell lennie és kotelessége kiszlirni minden fert6z6 betegséggel rendelkezé
versenyz6t. Ha a versenyz$ ezen a vizsgalaton dtment, mérlegelhet. Nincs sulyengedmeény a birkézo

mez miatt.
A versenyz6knek kivalé fizikai dllapotban kell lennilik, kormiiknek rovidre vagottnak kell lennie.
A fél 6ras mérlegelés alatt a versenyzG, akdrhanyszor felallhat a mérlegre.

A birék kotelessége, hogy ellenGrizzék minden versenyzd sulydt, és mindenki a mért sulydnak
megfelel6 sulycsoportba legyen regisztralva, valamint, hogy a versenyzé eleget tegyen ezen szabdlyzat
ruhdzati el6irdsokat tartalmazd 5. bekezdésének. Kotelességiik tovabb3, figyelmeztetni a versenyz6t,
ha a meze nem a szabalyoknak megfeleld, a sz6nyegre abban nem |éphetnek fel. A szabalytalan mez

miatt, a mérlegelésen vald részvétel is megtagadhato.

A birdk kotelessége tovabbd, hogy csak azon versenyz6k mérlegelhetnek, akik a sorsoldsi listan is
szerepelnek.

Ha egy versenyz6 nem jelenik meg, vagy atesik a mérlegelésen (1. vagy 2. napin), kizarasra kerl a
versenybdl és helyezés nélkiil, utolsénak lesz rangsorolva sulycsoportjaban (kivétel: 56. bekezdés Az
orvosi szolgalat kozbelépése).

12. bekezdés — A sorsolas

Py’

A versenyz6k, a sulycsoport kiizdelmeit megel6z6 napon, a sorsolds alapjan keriilnek parositasra. A
sorsolas minden esetben nyilvanos a média szdmdara. Az UWW versenynaptardban szerepld versenyek
mindegyikén, az UWW altal hasznalatos sorsoldsi rendszer alkalmazandd.

Ha valamilyen oknal fogva, ez a rendszer nem mukodik, szamozott zsetonok és urna, vagy zsak
segitségével kell a sorsolast lebonyolitani. Ha utébbit haszndljuk a sorsolasnal, annak egyértelmdinek
és mindenki szamara jol lathaténak kell lennie.

A csapatvezet6 (vagy helyettese) hizza ki azt a szamot a versenyzGje helyett, amely alapjan parositasra
keril. Ha a csapatvezetd, valamilyen oknal fogva nem tud részt venni, koteles el6zetesen tajékoztatni
a rendez6t. A rendezd feladata, hogy tovabbitsa az UWW illetékesei felé ezt. Ebben az esetben a
Technikai Delegalt, a sorsolasért felel6s személy huz szdmot a csapatvezetd helyett. A Technikai
delegalt, vagy a sorsolasért felel6s személy, csak azon versenyzd helyett hiz szamot, akit el6zetesen,
irdsban jeleztek az érintettek.
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Fontos: Ha a mérlegelésért és sorsolasért felelés személy hibat vél felfedezni a szabalyos eljarasban,
melyek kordbban emlitésre keriiltek, akkor a vitatott sulycsoport addigi sorsolasa torlésre keriil és a
technikai delegalt beleegyezésével megismétlédik.

A technikai delegdlt, vagy a sorolasért felel6s személy, aldirdsaval és az aktudlis datummal ellatva
hitelesiti a mérlegelési listat és a sorsolast. A sorsolds végeztével, reklamalasra nincs lehetség.

A kiemelt versenyzdk helye a tabellan

szamu kiemelt: a tabella elsé helyén (fels6 ag elsé helyén)
szamu kiemelt: a tabella utolsé helyén (az alsé g végén)
szamu kiemelt: az alsé ag elején

szamu kiemelt: a felsé 4g aljan

P wnNE

Ha selejtez6kre keriil sor, a kiemelt versenyz6k keriilnek legutolsd esetben sorra. Ha a versenyzGi
|étszdm megkdveteli a kiemelt versenyz6k selejtez6ben vald részvételét, abban az esetben a 4. kiemelt
keril be els6ként, majd a 2. és azt kovetSen a 3. Az 1. kiemelt semmilyen esetben sem kényszerilhet
selejtezére, hiszen 6 csak akkor birkézik az elsé kérben, ha 8-an, 16-an, vagy 32-en mérlegeltek, ilyen
idedlis esetben pedig mindenki birkézik.

Példa a tabelldra 17-32 versenyzével

Ha a sulycsoportba mérlegelt versenyz6k szdma 17 és 28 kozott van, a kiemelt versenyzéknek nem kell
a selejtez6ben birkdzniuk. A selejtez6k kiizdelmeinek parositasa mindig alulrdl felfelé halad a tabelldn,
elkerilve a kiemelt versenyzéket.

Ha 29 versenyz6 mérlegelt a sulycsoportban, akkor a 4. kiemeltnek is selejtezd kell vivnia.
Ha 30 versenyz6 mérlegelt a sulycsoportban, akkor a 4. és 3. kiemeltnek is selejtez6t kell vivnia.
Ha 31 versenyz8 mérlegelt a sulycsoportban, akkor a 4., 3. és a 2. kiemeltnek is selejtez6t kell vivnia.

Ha 32 versenyz6 mérlegelt a sulycsoportban, akkor miden versenyzének birkdznia kell, tehat az 1.
szamu kiemeltnek is részt vesz a 16-ba kerulésért folyd kiizdelmekben.

Ugyan ez a helyzet abban az esetben, ha a versenyzgi [étszam 9 és 16 kézott van, valamint, ha nagyobb
mint 32.

Ha valamelyik kiemelt versenyzd nem jelenik meg a kiemelést alkalmazé eseményen, akkor helyére a
kovetkez6 helyen kiemelt versenyzé |1ép.

Példa arra az esetre, ha nem jelenik meg az 1. szamu kiemelt

Az 1. szamu helyére a 2. keriil, a 2. helyére a 3., a 3. helyére a 4., a 4. helyére pedig az addig 5. helyen
kiemelt eredménnyel rendelkez6 versenyz8. Osszegezve tehdt, ha az 1. helyen kiemelt versenyzé nem
jelenik meg, mindenki egy hellyel el6rébb keriil.

Nincs kiemelés abban az esetben, ha 8 fénél kevesebben mérlegeltek a sulycsoportban, tehat
kormérkézésnél a kiemelés nem alkalmazandé.

Parositas:

Ha eseményen alkalmazzdk a kiemelést (2-es vagy 4-es kiemelés), ezen kiemelt versenyz6k
kivalasztasat minden esetben a nemzeti szovetségek tudomasara adjak el6zetesen.
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13. bekezdés — Az induléi lista

Ha egy vagy tobb versenyz6 nem jelenik meg, vagy atesik a mérlegelésen, ellenfeleik mérk&zés nélkil
gy6znek. Ezen meg nem jelent, vagy mérlegelésen atesett versenyz6k helyezés nélkil, utolsénak
lesznek rangsorolva, kizarva 6ket a tovabbi kiizdelmekbdl. A verseny napjan Uj sorsolasra nem keriilhet
sor.

14. bekezdés — Parositas

A versenyz6k a sorsolas soran huzott szamaik alapjan keriilnek parositasra. A parositds hatarozza meg
a verseny menetét és a mérkSzések kozelit6leges kezdetét, azaz minden relevans informaciot
tartalmaznia kell, hogy a kiizdelmek gordulékenyen, program szerint folyhassanak.

A masodik napi kiizdelmek el6tt a dont6k és a vigaszag résztvevbinek Ujra mérlegelésen kell részt
vennie.

Az a versenyzd, aki nem jelenik meg a masnapi mérlegelésen, vagy atesik, kizdrasra keril a versenybdl,
utolséként lesz rangsorolva, helyezés nélkil. Ez alél kivételt képez az orvosi igazolassal aldtamasztott,
els6 napon elszenvedett sériilés esetén vald tavolmaradas (56. bekezdésben leirtak szerint).

Ha egy vagy tOobb vigaszagi résztvevd, és/vagy dént6 résztvev6é nem jelenik meg, vagy atesik a
mérlegelésen, ellenfeleik (akik sikeresen mérlegeltek a 2. napon) automatikusan a kévetkezd koérbe
jutnak az agukon.*

*Abban az esetben, ha egyik versenyz8 sem jelenik meg a 2. napi mérlegelésen, vagy atesnek rajta, a helyezések
megallapitasa az egyéni versenyeken hasznalatos rangsorolasi kritériumok szerint torténik (8. bekezdés).

15. bekezdés — Kiesés a versenybdl

A mérkdSzések vesztesei kiesnek a tovabbi versenybdl és az addig megszerzett pozitiv pontjaik alapjan
kerllnek rangsorolasra. Ha a versenyz6 valamely dont6be kerilt birk6zétdl kap ki, abban az esetben a
vigaszagon folytathatja a kiizdelmeket a 3-5. helyezésért.

Ha a mérlegelés utan, a versenyz6 nem jelenik meg a sz6nyegen miutdn arra felszdlitottak, és
tdvolmaradasat sem UWW orvos, vagy egyéb versenyen kdzrem(ikéd6 orvos nem igazolta, valamint
nem tdjékoztatta elGzetesen a versenyirodat, kiesik a versenybdl és helyezés nélkil, utolsénak lesz
rangsorolva.

Ha az UWW orvos szimulaciot vél felfedezni egy versenyzé sériilése kapcsan barmilyen okokbdl, hogy
elkerilje a kizdelmet az ellenfelével, a versenyz8 kizdrasra keril, helyezés nélkiil utolséként lesz
rangsorolva, a neve mellett ,,Dsq” jelzével.

Ha egy versenyz6 egyértelmden olyan tettet hajt végre, mely szembe megy a fair-play-jel, valamint a
birkdzdas egyetemleges szellemével és eszmeiségével, nyiltan csal, sulyos hibat kovet el, vagy brutalitast
alkalmaz, azonnal kizarasra keril a versenybdl a birék egyhangu dontése alapjan. Szintén helyezés
nélkil, utolsé helyen lesz rangsorolva, neve mellett ,,Dsq” jelz6vel.

Ha mind két versenyz§ kizarasra keriil egy mérkézésen belil brutalitds miatt, az imént emlitett eljaras
alkalmazandd. Ez a kizaras nem maddositja a kdvetkezd kor parositasat. Az a versenyzd, akinek valamely
kizart versenyzGvel kellene megklizdenie, mérkézés nélkil gy6z.

Ha az el6dont6ben szereplS két versenyzé keriil brutalitds miatt kizardsra, vagy egyikiik sem jelenik
meg a sz6nyegem, akkor a negyedddntében vereséget szenvedett ellenfeleik kiizdenek meg egymassal
az elédontbében, és a vigaszdg ezen kizdelem eredménye alapjan moédosul. Ha az el6donté az esti
programban szerepel, akkor ezen mérk&zés kiizdelmeire kerl sor legutoljara, elegend6 id6t hagyva az
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Uj el6dontésoknek a felkésziilésre. Ha ez a mérkézés az elsé napon keriil lebonyolitasra, akkor a kett6s
leléptetéstdl, vagy az elmaradt mérk6zést6l szamitva, egy ora all a két ) el6dont6s versenyzé
rendelkezésére.

Ha mindkét versenyz6 megséril ugyan azon a mérkG6zésem (2VIN), az ellenfellik a kbvetkez6 korben
mérk6zés nélkil nyeri a kiizdelmet (VIN). Ha ez az el6dont6k soran torténik, akkor a két sérilt
versenyz6 pozitiv pontjai alapjan, pontegyenl&ség esetén pedig a 8. bekezdésben leirt kritériumok
alapjan kerdl kiszamitasra a vigaszag.

Ha nem jelenik meg az egyik és/vagy masik versenyzd, vagy a (kettés) leléptetés torténik a helyosztd
mérkGzések sordn, a helyezés szerinti soron kévetkezd versenyzé |ép egy helyet el6re (arrdl az agrdl,
amelyiken a leléptetett/meg nem jelent versenyz6 szerepelt). Abban az esetben, ha a két dontds
versenyz6 keril kizarasra, a két harmadik helyezettnek meg kell kiizdenie egymadssal az elsé és masodik
helyért. Minden versenyz6 egy helyet |ép el6re a rangsorban, a két 6tédik helyezettbdl lesz a két
harmadik. Ha a két dontGs versenyzé nem jelenik meg a donté mérkézésen, annak ellenére, hogy a
masodik napi mérlegelésem jelen voltak, az imént leirtakat kell alkalmazni (meg kell kiizdenie a két
bronzérmes versenyz6nek egymassal).

Minden egyéb esetben, ha a versenyz6 nem jelenik a sz6nyegen, vagy atesik a mérlegelésen, helyezés
nélkiil, utolsénak lesz rangsorolva.

Helyezések megallapitdsa, doppingvétség esetén

Ha egy versenyz6 pozitiv doppingmintat produkal, kizarasra keriil és automatikusan az utolsé helyen
végez helyezés nélkil, a neve mellett ,Dsq” jelz6vel. A soron kovetkez6 versenyzd lép el6re a
rangsorban. Ha a kizart versenyz6 a 3. helyen végzett, az 6 4gan 5. helyen végzett versenyzé lesz a 3.
Ebben az esetben csak egy 5. helyezett versenyz6 lesz.

Abban az esetben, ha az 1. és 2. helyezett versenyz6 produkdl pozitiv doppingmintat, melynek
kovetkeztében utdlagos kizarasra keriilnek, a két 3. helyezett veheti 4t az aranyérmet. Ebben a
kivételes esetben, nincs 2. helyezett, valamint a két 5. helyezett Iép elére a3. helyre.

Csapatbajnoksag esetén, a doppingolt versenyz6 csapata kizardsra kertl, helyezés nélkiil, utolsdnak
rangsorolva, ,Dsq” jelzével zaszldja mellett.
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IV. FEJEZET — A BiROI TESTULET

16. bekezdés — Felépités

Minden versenyen az alabbi birdkbdl épul fel a testiilet:

- 1sz8nyegelnok
- 1vezet6bird
- 1 pontozdbird

A versenyen torténé hivatalos beosztas folyamata (példaul ki télthet be sz6nyegelndki posztot), egy
kiilén szabalyzatban meghatarozottak szerint torténik (Regulation for the International Refereeing
Body).

Barmely bird6 mérkGzés kozbeni cseréje szigordan tilos, csak is sulyos betegség, rosszullét
kovetkeztében, orvosi jovahagyassal fordulhat el6. A hdarom birénak, minden esetben kilonbozé
nemzetiséglinek kell lennie és nem egyezhet egyik versenyz6 nemzetiségével sem.

A biréi testilet dontéseit minden esetben egyhangulag, vagy tébbségben hozza meg, azaz a hdrom
birobdl kett6nek, minden esetben egyet kell értenie. Kivételt képez ez alél a passzivitas, az intés és a
tushelyzet, ezekben az esetekben a sz6nyegelndki jovahagyas (is) sziikséges.

17. bekezdés — Altalanos kotelességek

a) A birdk koételesek, minden szabalyzatban meghatdrozott feladatainak eleget tenni, valamint
betartani az esetleges, a szervez6 altal felallitott egyéb rendelkezéseket.

b) A birék koételesek minden egyes mérkGzést figyelmesen végig kisérni, értékelni a versenyzdk altal
végrehajtott akcidkat, és ezen pontokat a pontozdbirdnak, valamint a sz6nyegelnéknek hibatlanul
rogzitenilk kell a pontozdélapjukon.

c) A sz6nyegelnoknek, vezetSbirédnak és a pontozdébirdnak egyénileg, azonnal értékelnie kell az akciot,
hogy megsziilethessen a végsé dontés. A vezet6birdnak és a pontozdbirdnak egyiitt kell dolgoznia a
sz6nyegelndk irdnyitasa alatt, aki felel6s a mérk&zésen kdzrem(ikodé birdk munkajaért.

d) A birék kotelessége, hogy a megfelel6 pozicidt betéltve (vezetbbird, pontozdbird) értékeljék az
akcidt, vagy alkalmazzak a szabdlyok altal meghatarozott szankcidkat.

e) A pontozélapnak, mely a sz6nyegelndknél és a pontozdbirdnal van, mindent tartalmaznia kell, mely
az adott mérkézésen tortént. A pontoknak, intéseknek ,0”, passzivitasnak ,P”, a tusnak (bekarikazva
azt az akcidpontot, amelybdl a tus kévetkezett), a mérk6zés utolsé pontjanak (aldhtzva) a legnagyobb
pontossaggal rogzitve kell lennie, hogy az esetleges vitatott szituaciok tisztdzdsdban a segitségiikre
legyen. A pontozdlapot minden esetben ala kell irnia a kitolt6jének.

f) Ha a mérk&zés nem tussal ér véget, a sz6nyegelndknek minden esetben jéva kell hagynia a mérkGzés
végeredményét pontozdlapja alapjan, ahol minden, a mérkézésen tortént eset az elejétél a végéig
rogzitésre kerdlt.

g) A pontozdbiré altal adott pontokat, azonnal mutatni kell pontozétablajaval.

h) A biréknak mérk&zés kdzeben, a UWW szakszdtaraban leirt szavakat kell haszndlniuk egységesen.
Tilos a mérk&zés kdzben barkihez is beszélniik, kivételt képez ez aldl természetesen az egymas kozotti
konzultacid.
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i) Az edz6 altal kért (és a versenyzé altal megerdsitett) videdbird (challenge) esetén, a verseny f6birdja
(vagy helyettese), illetve a sz6nyegelndk, kozosen tekintik meg a vitatott szituaciot a kivetitén. Miutan
megvitattak a helyzetet, a f6biré maga donti el, hogyan értékeli a vitatott helyzetet, anélkil, hogy
megkonzultdlna azt a tobbi birdval.

18. bekezdés — A birdi 6ltozet

A birdi testliletnek az UWW 3ltal jovahagyott egységes 0Oltozéket kell viselnie, nem tartalmazhat
szponzori logdt. A birdi szamokon el6fordulhat, hogy megjelenik az UWW szponzoranak logdja.

19. bekezdés — A vezet6bird

a) Avezetbbird a felelGs azért, hogy a mérkGzés kozben, minden a szabalyoknak megfelel6en torténjen,
beleértve a versenyz6k helyes magatartdsat, illetve a mérkézés megfelel iranyitdsat.

b) A vezet6birénak tekintély parancsoldan kell viselkednie, teljesen uralnia kell a mérkGzést, és el kell
érnie, hogy a versenyz6k elfogadjak és azonnal végrehajtsdk utasitdsait. A vezet6bird semmilyen
szabalytalansdgot nem nézhet el, lehet6ség szerint id6 el6tt kozbe kell [épnie.

c) Szorosan egyitt kell mikodnie a pontozdbirdval, eleget kell tennie kotelességeinek a mérkGzés alatt,
valamint tartézkodnia kell mindennem( korai beavatkozastdl (pl. korai mérk&zés megszakitas,
Onkéntes sajatakcido megitélés)

d) A vezet6birdnak azonnal vissza kell rendelnie a versenyzGket a sz6nyegre, ha azok elhagytak azt,
illetve felel@s azért, hogy a mérk&zés gordiilékeny legyen és azonnal folytatddjon a kiizdelem 4ll6, vagy
lenti helyzetben egyardnt.

e) A vezetBbirdnak piros csuklopantot kell viselnie bal csukldjan, és kéket a jobbon. Az akciot azonnal
értékelnie kell, az akciot végrehajtd versenyzd mezszinével azonos karjat magasba emelve és ujjaival
mutatva az akcidért jaré pontot (ha az érvényes, sz6nyegen beliil tortént, ha valamely versenyz6
tushelyzetbe keriilt, stb)

f) A vezet6bird sohasem hezitalhat az alabbi szituacidkban:

- Megszakitani a kiizdelmet a megfelel6 pillanatban, sohasem tul kordn és sohasem tul késén.

- Ertékelnie a sz6nyeg széli akciét, hogy érvényes volt-e, vagy sem.

- Tushelyzetben felemelt karral kérni a pontozdbird és a sz6nyegelnok hozzajaruldsat, valdban
egyszerre éri a sz6nyeget a versenyz6 mind két valla, amennyiben a sz6nyegelndk is hozzajarul
a tushoz, kimondja, hogy tus, racsap a sz6nyegre és belefuj sipjaba.

e) A vezetGbird koteles:

- Gyorsan és érthetéen elrendelnie a kiinduldhelyzetet, illetve a sz6nyeg kdzepére parancsolni
a versenyzGket.

- Ugy helyezkednie, hogy ne takarja a versenyzéket a pontozdbiré és a szényegelnédk eldl,
kiilondsen tushelyzetben.

- Eszlelnie, ha a versenyz6k pihenés gyanant fujja ki az orrat, ruhazatat igazitja, testét torli, vagy
sérlést szinlel. Ebben az esetben azonnal meg kell allitania a mérk&zést és hozzajarulast kérni
a masik két birdtdl, hogy intéssel szankcionalhassa az id6huzd versenyz6t és 1 ponttal
jutalmazza annak ellenfelét.

- J6l helyezkednie a sz6nyegen, akar egyik pillanatrél a masikra is, vagy épp hasra fekidnie
tushelyzet esetén, hogy pontosabban tudja megitélni a helyzetet.

- Motivalnia a passziv versenyz6t anélkil, hogy megszakitana a kiizdelmet, valamint a menekiilé
versenyz6 elé dllnia, eldllva annak Utjat a feltételezett menekiilés esetén.
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- Készen allnia sipolni, ha a versenyz6k tul kozel keriltek a sz6nyeg széléhez.

- Nem szakithatja meg a kizdelmet tushelyzet esetén, kivéve akkor, ha az egyértelm(
szabalytalansagbdl kévetkezett be.

- Szigoruan vennie a csuklozdst és az ujjtorést.

h) A vezet6birdnak kilondsen oda kell figyelnie:

- Kotottfogasban a labhasznalatra.

- Aversenyz6 nem hagyhatja el a sz6nyeget, mig a gyGztes kihirdetésre nem keriilt.

- Azokban az esetekben, ahol hozzdjaruldsra van szlikség, el6sz6r a pontozdbirdt kérdezze.
- A mérkézés végén a sz6nyegelndk jévahagydsdval hirdesse ki a gy6ztest.

i) A vezetSbirdnak szankcionalnia kell a szabdlytalansagot és brutalitast

j) A vezet6bird csak a sz6nyegelnok jévahagydsaval allithatja meg a kiizdelmet abban az esetben, ha
kotottfogasban 8, szabadfogasban és nGi szakagban 10 pont kilonbség alakult ki a versenyz6k kdzott,
azaz technikai tus van. Ebben az esetben mindig muszaj megvarnia az akcié végét tamadas és
kontratdmadas esetén.

20. bekezdés — A pontozébird

a) A pontozdbird felelés minden e szabalykdonyvben meghatarozottért.

b) Szorosan figyelemmel kell kisérnie a kiizdelmet anélkil, hogy felhivnd magara a figyelmet. Minden
akciot értékelnie kell és rogzitenie pontozdlapjan egyetértésben a vezetSbirdval és sz6nyegelnokkel.
Minden esetben a sajat véleményét kell mutatni az akcidk kapcsan.

c) Azt a pontot kell rogzitenie, melyet a mérkézésen kdzremiikéds birdk kozil legalabb ketten
azonosan értékeltek.

d) A pontozdbird megerdGsiti és jelzi a tust a vezetSbirdnak.

e) Ha a pontozobird észrevesz valamit, amit esetleg a vezetSbiré nem vett észre, jeleznie kell annak,
mert el6fordulhat, hogy vezet6bird helyezkedésénél fogva nem lathatta/latja azt (tus, szabalytalan
fogas, passziv helyzet, stb.). Ebben az esetben a pontozdbirénak a megfelelS tablat kell felemelnie
(fehér, piros, kék), még abban az esetben is, ha a vezet6bird nem kérte a hozzajaruldsat. Minden
esetben fel kell hivnia a vezet6bird figyelmét barmi abnormalist, vagy szabdlytalansagot észlel a
mérkdézés folyaman.

f) A pontozébirdnak tovabba ald kell irnia pontozdlapjat amint megkapta azt, majd a mérkGzés végén
jol [athatdan rogziteni a mérk6zés végeredményét, athlzva a vesztes nevét és leirni a gyéztes nevét és
nemzetiségét.

g) Ha a pontozdbird és a vezetSbird azonosan értékel egy szituaciot, a sz6nyegelndk nem véltoztathatja
meg, kivételt képez ez aldl a technikai tus, amikor is minden esetben a szényegelndk jovahagyasa
szlikséges, valamint a konzultacio és videdbird.

h) A pontozdbirénak minden esetben fel kell tiintetnie pontozélapjan, hogy mikor ért véget a
kiizdelem, ha az nem ment végig (tus, technikai tus, leléptetés, stb.)

i) Annak érdekében, hogy jobban tudjon egy-egy szituaciot értékelni, a jobb kilatas végett elhagyhatja
helyét, de csak a sz6nyeg hozza kdzelebb es6 széle mentén.

j) Pontozdlapjan dontetlen esetén ala kell huznia az utolsé pontot, mely befolyasolhatja a mérk&zés
gylztesét.
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k) Az intést ,,0” jelzéssel rogzitenie kell a vétkes versenyz6 oszlopaban.

I) A passzivitast ,P” jelzéssel, a szébeli figyelmeztetést ,V” jelzéssel rogziteni kell a vétkes versenyzé
oszlopdban.

m) A tust eredményezs akcid pontszdmat be kell karikdznia pontozdlapjan.

21. bekezdés — A sz6nyegelnok

a) A sz6nyegelnok feladata nagyon fontos, mindenrél gondoskodnia kell, amit jelen szabdlyzat
tartalmaz.

b) Iranyitania kell a vezet6bird és a pontozdbird munkdjat.

c) Kotelessége figyelmesen kovetni a kiizdelmet, anélkil, hogy felhivnd magara a figyelmet, valamint
értékelni a masik két, mérkézésen kozrem(ikodd biré munkajat.

d) Abban az esetben, ha nem lenne egyetértés a vezet6bird és a sz6nyegelndk kdzott, kotelessége a
szabalyoknak megfelel6en meghozni a végs6 dontést, értékelni az akcidt, vagy tushelyzetben dontenie.

e) Semmilyen esetben sem a sz6nyegelnok értékeli a latottakat elészor. Meg kell varnia a vezet6bird
és a pontozdbird dontését, melyet nem befolyasolhat.

f) A sz6nyegelndknek minden esetbe hozza kell jarulni a passzivitdshoz, intéshez és a tushoz.

g) Abban az esetben, ha sulyos hibat vél felfedezni a vezet6biré munkajaban, megallithatja a
kiizdelmet.

h) Ha a vezetGbird és a pontozdbird azonosan értékelt egy helyzetet, dm abban a sz6nyegelndk sulyos
hibat vél felfedezni, megallithatja a kiizdelmet és magahoz hivhatja a birdkat konzultaciéra. Abban az
esetben, ha a konzultacié soran sem a birdt, sem a pontozét nem tudja allaspontjarél meggybzni,
dontenie kell, hogy melyik biré véleményével ért inkdbb egyet. A konzultacié utan meghozott dontés
esetén is kérhet videdbirdt a versenyzé.

i) Ha mérkGzés alatt, az egyik edz6 challenge-et kér, a sz6nyegelndk csak is azutan allithatja meg a
mérkdézést, hogy az akcidé befejez6dott és semleges helyzetbe keriltek a versenyzék. Az UWW altal
versenyre delegdlt f6bird (vagy helyettese) és a sz6nyegelndk kozosen tekintik meg a kivetitén a
vitatott szituaciét. Abban az esetben, ha a f6biréd jovdhagyja a megtamadott birdi dontést, a
szényegelndknek gondoskodnia kell réla, hogy a mérk6zés hatralevs részében a challenge-et kért
versenyz6 tobbszor ne kérhessen.

Miutan visszanézték a kérdéses szitudaciodt, a fébird egyediil hozza meg dontését. Ez a dontés végleges,
nem tdmadhaté meg.

22. bekezdés — A birdk ellen alkalmazandé szankciok

Az UWW BURO, a legfelsébb déntéshozd szerv, az aldbbi szankcidkkal sujthatja a birdkat, miutan
megvizsgaltak a verseny fGbirdja altal nekik kiildott, a birdi hibardl sz616 feljegyzést:

- Szbbeli figyelmeztetés.
- Felfuggesztés a versenyen egy vagy tobb délel6tti/esti program aldl.
- Felfliggesztés a verseny hatralévé része aldl.

A birdi tévedés sulyossaga fliggvényében egyéb szankcidk is adhatok az UWW fegyelmi bizottsaga altal.
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V. FEJEZET — A KUZDELEM

23. bekezdés — A mérkdzés idGtartama

U15 (serdiil6), kadet és veteran korosztalyokban 2 x 2 perc a menetid6é 30 masodperc sziinettel.
Junior, U23 és feln6tt korosztalyban 2 x 3 perc a menetid6 30 mdasodperc sziinettel.
A versenyeken az eredményjelz6n, minden esetben 6, ill. 4 perctdl visszafelé kell szamolni az id6t.

Amennyiben lejar a mérkdézés id6tartama, az 6sszpontszdm alapjan kerdl kihirdetésre a mérkézés
gyGztese.

Amennyiben kialakult a 8 (kotottfogasban), vagy 10 (szabadfogasban és ndi szakagban) pontos
kilonbség, technikai tusgy6zelem sziiletett, ebben az esetben vége a mérkézésnek.

Tus esetén szintén azonnal véget ér a kiizdelem.

Szabadfogasban és néi szakagban, 6 perces menetidé esetén, ha egyik fél sem hajtott végre akciét, 2
perc elteltével, a vezet6birdnak meg kell allitania a kiizdelmet, és meg kell jel6Inie a passziv versenyzét.

24. bekezdés — A sz6nyegre hivas

A versenyz6ket hangosan és érthetéen kell a sz6nyegre hivni. 20 perc pihendidé all a versenyz6k
rendelkezésére, az el6z6 mérkGzésik végétsl szamitva, amig ez le nem telik, nem hivhaték fel a
sz6nyegre.

Amennyiben a versenyz6 nem jelenik meg a sz6nyegen, miutan szélitottdk, még 30 masodpercenként
haromszor szélitjak (francidul és angolul). Ha ezutan sem jelenik meg, kizarasra kerl a versenybél és
helyezés nélkil zar, ellenfele pedig mérk6zés nélkiil tovabbjut.

25. bekezdés - A versenyz6k bemutatasa

Az 1. és 2. helyért folyd kiizdelmek el6tt, minden esetben bemutatdsra keriilnek a donté résztvevdi,
kordbban elért eredményeik felsorolasaval egyiitt.

26. bekezdés — A mérkozés kezdete

A mérk&zés kezdete el6tt, a szélitott versenyz6knek a mezsziniikkel azonos sarokban kell varakozniuk,
amig a sz6nyeg kozepén allé vezetdbird magahoz nem rendeli 6ket. Ezutan kezet fog mind két
versenyzével, megvizsgdlja ruhdzatukat, ellendrzi, hogy szdrazan érkeztek a versenyzék, nincsenek-e
bekenve valamilyen ragadds, vagy épp csuszos szerrel, illetve nem viselnek-e szabdlytalan kotést, vagy
rogzitést iziileteiken.

A versenyz6k kézfogassal Gidvozlik egymast, majd a sipszd utdn megkezdik a kiizdelmet.

27. bekezdés — A mérkdzés megszakitasa

a) Amennyiben valamely versenyzé sériilés, vagy egyéb incidens miatt jelez, a vezet6bird megdllithatja
a kiizdelmet. Az esetleges hosszabb mérk6zés megszakitas soran, a versenyz6 a mezszinével azonos
sarokban foglalhat helyet, vallat letakarhatja torolkozéjével és edzGje utasitasokkal lathatja el ezalatt.

b) Amennyiben versenyen dolgozd orvos megallapitja, hogy a mérk&zés a sériilés miatt nem tud
folytatddni, tajékoztatnia kell mind két edz6t és a sz6nyegelnokot, aki tudomasul veszi azt és ledllitja a
kiizdelmet. Az orvos dontése nem irhaté felll meg.
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c) Semmilyen koriilmények kozott nem szakithatja meg a versenyz6 a kiizdelmet magatdl, hogy allo
vagy parterre helyzetben szeretné folytatni a kiizdelmet, illetve nem huzhatja vissza ellenfelét a
sz6nyeg sarkatodl a korkozepe felé.

d) Abban az esetben, ha egy akciot megaéllit a bird, mert véleménye szerint az akcidt végrehajto
versenyz6 szandékosan sériilést akar okozni ellenfelének, a versenyz§ kizarasra keriilhet.

e) Abban esetben, ha egy versenyz6 megallitja a klizdelmet sériilés miatt, de sem vérzd, sem pedig
egyéb, orvos altal észrevehet6 sérilést nem szenvedett el, 1 pontot kap ellenfele és a mérkézés
azonnal folytatédik.

f) Ha valamely versenyz6 vérzik, a mérkGzésvezetének azonnal meg kell allitani a kiizdelmet, hogy
eldllithassdak a vérzést. 4 perces kiméleti id6 all rendelkezésre a vérzés megallitdsara mely akkor indul,
amikor az orvos a szényegre lépett. A 4 perc a mérk6zés egészére érvényes, nem indul Gjra egy
mérk&zés alatt. Amennyiben az letelt, a mérkGzés vezetének le kell allitania a kiizdelmet. Ebben az
esetben a sériilést szenvedett versenyzé elvesziti a kiizdelmet.

g) Amint az orvos ellatta sériltet, a mérkGzés abban a helyzetben folytatddik, amelyben el6tte
megallitottak a kiizdelmet.

h) Ha valamilyen egyéb, a versenyzd6ktdl fuggetlen incidens torténik a mérk&zés alatt, a vezet6bird
megdllithatja a kizdelmet, mely akkor folytatddhat, ha az incidens elharult. Ha a mérk&zés
megszakitdsat eredményez6 ok nem harul el, a mérkGzést a kovetkez6 versenynapra halaszthatjak. Ha
ez az utolsdé napon torténik, és nincs mod a rendkivili helyzet elhdritasara, a verseny késébb, egy masik
helyszinen is befejezhetd.

28. bekezdés — A mérkdzés vége

A mérkdzés tobbféle képen végzbdhet: tus, leléptetés, sériilés, vagy a mérk6zés id6 lejartaval.

A mérké&zés technikai tussal is véget érhet, kotottfogasban 8, még szabadfogasban és nGi szakagban 10
pontos kiilonbség esetén.

Abban az esetben, ha a versenyz6 szert tesz a 8 (kotottfogasban), vagy a 10 (szabadfogasban, vagy néi
szakagban) technikai pontos kiilénbségre, a vezet6bironak minden esetben meg kell varnia mig az
akcio befejezddik, legyen az tdmadas, kontratamaddas vagy levitel, barmi, amibdl tus lehet.

Ha a vezet6bird nem hallja a mérk&zés végét jelent6 hangjelzést (gong, csengb, stb), a sz6nyegelnok
koteles a tudtdra adni az dltala bedobott puha targgyal (dltaldban szivacs). Barmely akcio, mely a
mérkGzés végét jelent6 hangjelzéssel egyid6ben torténik, illetve a hangjelzés és a birdi sipszo kozott,
érvénytelen.

A mérkézés végeztével a vezetbbirdnak a sz6nyeg kozepén kell allni, szemben a szényegelnokkel,
oldaldn a versenyz6kkel, akiknek a mérkézés végén kezet kell fogniuk egymassal, majd varni a
sz6nyegelndk jelzését, a végeredmény kihirdetésére. Tilos a versenyzéknek levenniiik a meziiket, amig
el nem hagyjak a kiizd6teret. Amint megtortént a mérk6zés végeredményének kihirdetése, a
versenyz6knek kezet kell fogniuk a vezet6birdval.

A kihirdetés utan, mind két versenyzének kezet kell fognia az ellenfél edz6jével. Ha a fent emlitett
folyamat valamelyikét is megsérti a versenyz6, a fegyelmi szabdlyzat (Disciplinary Regulation) szerint
kell eljarni ellene.
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29. bekezdés — A mérkd6zés megallitasa és folytatdsa

Ha a mérkdézést alld, vagy lenti helyzetben allitjdk meg, minden esetben 3llasbdl kell folytatni a
kiizdelmet (bizonyos esetek kivételével, mint pl. szabalytalansag, sérilés, stb.) A kiizdelmet az alabbi
esetekben kell megallitani, majd folytatni a kezd6koérben:

- Haaversenyz6 az egyik (teljes) ldbaval a védéfeliiletre 1ép akcid kisérlet nélkdl.

- HaaversenyzGk akcid kisérlet soran a passzivitasi zoénaba érnek harom, vagy négy labbal, majd
ott huzamosabb ideig, tétlenil tartézkodnak.

- Ha alenti versenyz6 feje éri a védéfeliletet.

Barmely, lenti helyzetben térténd, a védekezb versenyzs altal elkdvetett szabalytalansag esetén, mint
példaul fogasbdl valé menekiilés, sz6nyegrél torténé menekdlés, szabalytalan védekezés, vagy sériilés
esetén, a kiizdelmet minden esetben parterre helyzetbdl kell folytatni.

Ha a védekezd versenyz6 a fent emlitett szabalytalansagokat allasbdl koveti el, a kiizdelemnek allasbdél
kell folytatédnia.

A tdmadé versenyzd védelme érdekében, ha lentrél torténd emelés kézben az ellenfele szabalytalanul
védekezik, hogy elkeriilje a rajta torténd sikeres akcid végrehajtast, a vezet6biré intéssel szankcionalja
a védekez6t és 1 (szabadfogasban és néi szakagban), vagy 2 (kotottfogasban) ponttal jutalmazza a
tdmadad versenyz6t, figgetlenl attdl, hogy az akciét sikerilt-e a tdmaddnak végre hajtania, vagy sem,
a kizdelem ebben az esetben mindig parterre helyzetben folytatddik. Ha a tdmadd versenyz6 a
szabalytalan fogdsakadalyozds esetén is végre tudja hajtani az akcidt, megkapja az akcidért jard pontot
és az ellenfele szabalytalansagaért jard 1, vagy 2 pontot is.

Amennyiben az egyik edz6 az akcidt kévetGen challenge-et kér, a vezetSbird csak is kizardlag semleges
helyzetben allithatja meg a kiizdelmet a sz6nyegelnok jelzésére. Ha a versenyz6 nem ért egyet
edz6jével, és nem kéri a challenge-et, azonnal vissza kell utasitania azt és egybdl folytatni kell a
mérkézést.

30. bekezdés — A gy6zelem fajtai

A gy6zelem fajtai a kovetkez6k:

- tusgylzelem

- sérilés

- egy mérk6zésen beliil 3 intés kovetkeztében, vagy kotottfogasban két védekezé labhasznalat
esetén, amennyiben ugyan az a versenyzd kapja azokat

- technikai tusgy6zelem

- hanem jelenik meg az ellenfél

- leléptetés

- pontozasos gy6zelem

Az egyes gybzelmek utdn jdro pozitiv pontok a 42. bekezdésben taldlhatoak.

Abban az esetben, ha a mérk&zésidd lejarta utan, a két versenyz6 azonos pontszammal rendelkezik,
sorrendben a kovetkezd kritériumok szerint szamitanak:

- tobb magasabb érték(i akcioval rendelkezé versenyzd
- kevesebb intéssel rendelkez6 versenyzé
- utolso értékelt akciot végrehajté versenyzé
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Példa pontegyenlGség esetén a gybztesre:

Piros Kék Megjegyzés Eredmény

111 111 a kék versenyz6é az | nyertes a kék
utolso akcié pont versenyz6

12 111 hidba a kék versenyz6 | nyertes a piros
csindlta az  utolsd | versenyzé
akciot, a piros

versenyz6nek 2 pontos
akcidja van

00111 1110 hidba a piros | nyertes a kék
versenyz§ hajtotta | versenyz6

végre az utolsé akciot,
2 intése van, szemben
a kék 1 intésével

111 120 a kék versenyz6 2 | nyertes a kék
pontos akcidt hajtott | versenyz6
végre

1110 120 hidba a piros | nyertes a kék

versenyz§ hajtotta | versenyz6
végre az utolsd akciot,
a kék versenyz6nek 2
pontos akcidéja van

(mindkét
versenyz6nek 1-1
intése van)
11100 00111 Mindkét versenyzének | nyertes a kék
2-2 intése van, de a kék | versenyzé
versenyz6 hajtotta

végre az utolsé akcidt

Ha egy versenyzd 3 intést kapott egy mérkGzésen belill, elveszitette a kiizdelmet. A 3. intésnél, minden
esetben hozzd kell jarulnia mind a hdrom, mérk&zésen kdzrem(ikodé birdnak.

31. bekezdés — Az edzé

Az edz6nek, a szdmara kijelolt helyen kell tartézkodnia a mérkézés sordn, amely minimum 2 méterre
van a szényeg szélétél. Ha versenyen kdzrem(ikod6 orvos engedélyezi szamara, segédkezhet a sériilt
versenyzGje ellatasanal, ezen kivil, illetve a mérk&zés kozbeni sziinet kivételével, tilos a szényegre
|épnie. Ha az edz8, mégis fellép a sz6nyegre, a vezetShird szankciondlhatja.

Az edz6nek tilos a birdk déntéshozatalat befolyasolni, valamint inzultalni 6ket, csak a versenyzGjéhez
beszélhet. Az edz6 csak a menetek kozti szlinetbe adhat vizet versenyz6jének, mdaskor szigoruan tilos
a mérk&zés alatt.

Az edz6 koteles a mérkGzés kozti szlinetben szdrazra térélnie versenyzéjét. A kdvetkez6 menet, nem
kezd6édhet el addig, amig valamely kiizd6fél izzadt.

Ha az edz6 nem a fent leirtak szerint cselekszik, a vezet6bird, a sz6nyegelnok hozzajaruldsaval
sargalappal szankcionalhatja a vétkes edz6t. Ha az edzd, a sargalapos figyelmeztetés utan sem tartja
be a fent leirtakat, a sz6nyegelnok piros lapot adhat neki. A sz6nyegelndk sajat megfontolasbdl is adhat
sarga, vagy piros lapot.
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Amint piroslapos figyelmeztetés tortént, a sz6nyegelndknek jelentést kell irnia a versenyigazgaténak,
mely utan az edz6 nem lathatja el tovabb edzbi teenddit és a lelatdn kell helyet foglalnia. Ezen sarga-,
vagy piroslapos figyelmeztetésnek szerepelnie kell a mérk&zés pontozdlapjan is. A vétkes edz6 csapata,
amennyiben lehetséges, helyettesitheti 6t egy masik edz6vel. Az esetet kovetben, a vétkes edzd
nemzeti szakszovetsége, az UWW Fegyelmi és Pénzligyi szabdlyzatdban leirtak szerinti, tovabbi
szankcidkkal sujthatd (pénzbiintetés, eltiltas, stb.).

Amennyiben egy edz6, két sargalapot kap egy verseny soran (nem feltétlenil egy mérk6zésen), szintén
nem lathatja el tovabba edz6i teenddit. Ebben az esetben, akdrcsak a piroslapos figyelmeztetésnél,
akkreditacidja megszlinik.

Egy versenyz6 maximum két kisérével |éphet a kiizd6térre. Ez lehet két edz6, vagy idealis esetben egy
edzd és egy orvos, aki sérlilés esetén asszisztdlhat. Az orvos, csak is a masodedz6k szamara fenntartott
helyen tartdzkodhat a mérk&zés folyaman.

Egy edz6 nem lathat el birdi feladatokat is egy azon versenyen, tovabba edz6, nem lehet kiemelt elsé
osztalyu (I-S) bird sem.

32. bekezdés — A Challenge (videdbird)

A challenge az lehet6ség, amely soran az edz6 a versenyz8je nevébe megallithatja a kiizdelmet és
kérheti az UWW altal delegdlt f6birdt és a sz6nyegelndkot, hogy tekintsék meg a mérk6zésrél készilt
videofelvételt, egy vitatott biréi dontés kapcsan. A challenge-nek minden esetben indokoltnak kell
lennie, abban az esetben, ha az edz6 indokolatlanul kér challenge-t, Ugy sargalapos szankciéban
részesul.

Erre csak azon versenyeken van lehet6ség, ahol a versenyen a rendez6k altal biztositott és az UWW
altal irdnyitott videdbird rendszer Gizemel.

Az edz6, csak és kizardlag az erre szolgdld gomb megnyomasaval kérheti a challenge-et, rogtén azutan,
hogy a birdk értékelték a vitatott szituaciot. Ha a versenyz6 nem ért egyet edzGjével, és nem kéri a
challenge-et, azonnal vissza kell azt utasitania és a kiizdelemnek folytatddnia kell.

Abban az esetben, ha rendez6k, nem tudjdk a challenge kérésre szolgalé gombot biztositani a
versenyen, egy puha targgyal kell azt helyettesiteniik, melyet az edz6, a sz6nyegre bedobva jelezheti
szandékat.

A rendez6knek lehetfsége van az UWW altal hasznalatos videdbird rendszer haszndlatara, és
visszajatszani a vitatott szituaciot egy olyan kivetitén (minimum 1 sz6nyegenként), mely az egész
csarnok szamdra lathatd. Ez lehet egy nagy TV, vagy egy nagy vaszon, melyre projektor segitségével
vetithet6 ki a felvétel.

Abban az esetben, ha valamilyen technikai hiba kévetkeztében nem lehetséges a vitatott szituacid
megtekintése, az eredeti birdi dontés marad érvényben és az edz6nél marad az esetleges kés6bbi
challenge lehetGsége.

Specialis rendelkezések

Minden versenyz6nek egy challenge lehet&sége van mérkGzésenként. Abban az estben, ha a challenge
utan, a fébiré mddositja a kérdéses birdi dontést, a videdbirdt kérd versenyzd javara, tovabbra is élhet
ezzel a jogaval az adott mérkGzésen.

Ha a f6bird jévahagyja a vitatott birdi itéletet, gy abban az esetben a challenge-et kért versenyzd,
elvesziti a tovabbi challenge kérési lehetGségét és ellenfele 1 technikai pontot kap.
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Challenge esetén, csak a sz6nyegelnok allithatja meg a kiizdelmet, amikor az akcié véget ért és a
versenyz6k semleges helyzetbe kerultek.

Abban esetben, ha az edz6 nem ért egyet a birdi dontéssel és challenge-et kér, a mérkGzésen
kézrem(ikods birdk, csak a fébird jovahagydsa utan tagadhatjak meg a challenge kérés lehet6ségét. A
vezet6bird és a sz6nyegelnok nem tagadhatja meg 6nalléan a challenge-et.

Passzivitast kovetd szankcid és tus esetén nem kérhet6 challenge, ugyan is a tust, minden esetben a
szényegelndknek kell jévahagynia a vezetSbird és/vagy a pontozobirdval egyiitt (challenge kérheté
abban az esetben, ha az akcié, vagy kontraakcid szabalytalan volt; az akcié a menet utolsé
masodperceiben tortént; vagy kozvetlenil a tust megel6z6en, mielbtt a tus megerdsitésre keriilt)

Abban az esetben, ha a mérk6zésbél kevesebb, mint 30 masodperc van hatra és a mérk&zésen
kozrem(kodds birdk egyontetlien egyetértenek abban, hogy valamelyik versenyz6 passziv, intéssel
sUjthatjak azt menekilésért és 1 pontot (2 kotottfogasban) adhatnak ellenfelének. Ha ez a pont
hatdssal van a mérkd&zés kimenetelére, a vétkes versenyz6 élhet a challenge lehet6ségével.

Nem kérhet6 challenge a menetidé lejarta utan, kivéve akkor, ha az eredmény a pontozétablan, csak
a menet végét jelentd sipszéd utan kerllt kivetitésre, illetve akkor, ha kérdéses, hogy az akcid
befejez6dott-e az id6 lejarta el6tt, vagy sem. Az edz6knek minden esetben 5 masodperc all
rendelkezésére a challenge-re, miutdn a vitatott akcidé pontjai megjelentek a pontozétablan.

Az edz6 minden esetben csak a helyén Ulve kérhet challenge-et, nem léphet fel a szGnyegre és nem
kozelitheti meg a pontozdbirdt, vagy a szényegelnokot. Az edz6 tovabba, nem dobhat be semmilyen
egyéb targyat jelezvén, hogy challenge-et kér, a hivatalos challenge targy kivételével.

Miutan a f6bird a vided megtekintése utdan megkonzultalta a szituaciét a sz6nyegelndkkel, meghozza
dontését, mely dontés véglegesnek tekintendd, semmilyen kérilmények kozétt nem kérddjelezheté
meg.

Nem lehetséges a f6bird dontését Ujra challenge-el megkérddijelezni.

33. bekezdés — Csapatverseny az egyéni versenyeken

A csapatverseny eredménye, a sulycsoportok 1-10 helyezettjei alapjan kerilnek kiszamitasra.

helyezés a sulycsoportban | pontszam helyezés a sulycsoportban pontszam
1. 25 7. 8
2. 20 8. 6
3-5. 15 9. 4
5-5. 10 10. 2

A fenti tablazatban feltlintetett pontszamok a sulycsoportban résztvevék szamatadl figgetlen.

Abban az esetben, ha kizards miatt csak egy 5. helyezett van a sulycsoportban, a 6. helyre rangsorolt
versenyz6 9 pontot kap.

Abban az esetben, ha egy sulycsoportban a résztvevéi létszam miatt kormérk&zéssel bonyolitottak le
a kizdelmeket, a 4. helyezett versenyz6 12 pontot, még a 6. helyezett 9 pontot kap.

Abban az esetben, ha holtverseny alakult ki a csapateredmény szamitdsa soran, a kovetkezd
kritériumok az irdnyaddk:

1. tobb els6 helyezéssel rendelkez6 csapat
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2. tobb mdsodik helyezéssel rendelkezd csapat
3. t6bb harmadik helyezéssel rendelkezd csapat
4. sth.

Azokon a versenyeken, ahol egy nemzet tobb versenyz6t is indit ugyan abban a sulycsoportban, csak a
legjobb helyen végzett versenyz6 eredményét veszik szamitdsba a csapatrangsor kialakitasanal. A
tovabbi helyezettek ettdl fliggetlenil a helyezésiiknek megfelel6 pontszamot kapjak.

1. helyezett TUR 25 pont
2. helyezett TUR  20-pent
3. helyezett UKR 15 pont
4. helyezett GER 15 pont

34. bekezdés — Eredményszamitas a csapatversenyeken

A gy6ztes csapat 1 pontot, még a vesztes 0 pontot kap.

Ha 2, vagy tobb csapat rendelkezik azonos pontszammal, sorrendszer(ien az aldbbi kritériumok az
irdnyadoak:

- t6bb pozitiv ponttal rendelkezd csapat

- atobb tusgy6zelemmel

- atobb technikai tusgy6zelemmel rendelkez6 csapat

- t6bb technikai ponttal rendelkezé csapat

- az a csapat, amelyiken kevesebb technikai pontot hajtottak végre
- Egymas elleni mérkdzés (amennyiben lehetséges)

- asorsolas soran alacsonyabb szamot huzd csapat

Abban az esetben, ha egy csapattaldlkozé dontetlennel ért véget (végeredménye 5-5) a két csapat
kozott, sorrendszerlien a kbvetkezd kritériumok az irdanyadok:

- t6bb pozitiv ponttal rendelkezd csapat

- atobb tusgybzelemmel

- atobb technikai tusgy6zelemmel rendelkezé csapat

- t6bb technikai ponttal rendelkezé csapat

- azacsapat, amelyiken kevesebb technikai pontot hajtottak végre
- acsapattaldlkozo utolsé mérkézésének gySztese
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VI. FEJEZET — AZ AKCIOKERT ES FOGASOKERT JARO PONTOK

35. bekezdés — A fontosabb akcidk értékelése

Annak érdekében, hogy batoritsuk a kiizd&szellem( birkdzast, ha egy versenyz8 fogdst kisérel meg
végrehajtani ellenfelén sikerteleniil, és alul marad bel6le az ellenfél aktiv kozbeavatkozasa nélkiil, az
akcid nem értékelend6. Ebben az esetben a vezetSbird megallitia a kizdelmet és az &allasbol
folytatddik. Ha a tdmadd versenyz6 akcidjat ellenfele megkontrazza és a kontraakciébdl foldre viszi
ellenfelét, jar érte megfeleld pont.

Abban az esetben, ha egy versenyz6 hidon keresztil hajtja végre akcidjat (laposabb ivi dobasok
esetén), és a minimalis id6t eltélt hidban, de végil végrehajtja akcidjat ugy, hogy ellenfelét is
tusveszélyes helyzetbe viszi, csak az akcidt inditd versenyz6nek jar pont, mivel végil sikeresen
végrehajtotta az akciét. Abban az esetben, ha a védekez6 versenyz6 ellenfelét kontrollaltan
tusveszélyes helyzetben tartotta egybdl az akcidét kovetGen, az tovabbiakban nem szdmit sajat
akcidnak, és a kontraakcidt végrehajtonak jar a pont.

Az 3llasbol végrehajtott akciék mindig magasabb értéklek, mint a parterre helyzetbdl kivitelezett
akcidk. Az akciok értékelésénél, mindig a védekez6 versenyz6 testhelyzete az irdnyadd. Ha a védekez6
versenyzének egyik térde is leér miel6tt az akciot inditjdk rajta, minden esetben parterre akcidonak
értékelendd. A tdmadd versenyzs testhelyzete jelen esetben nem mérvadé (pl. térdeld valldobas).

Tovabba, az a versenyzd, akin akciét hajtottak végre kaphat pontot az akciéért, ha:

a) Atamadod versenyz6t foldre vitte.

b) Atvette az akci6 folytatasat.

c) A kontraakcio sordn tusveszélyes helyzetben rogzitette a tdmadd versenyz6t.

d) A vezetGbironak minden esetben meg kell varnia az akcié végét, hogy megfelelen tudja
értékelni azt.

e) Abban az esetben, ha a tdmadd versenyz6 akcidjanak megvaltozott az irdnya a védekezd
versenyz§ kontrdja miatt.

f) A pillanatnyi tushelyzet (melyben a tdmadd versenyzé mindkét vélla éri a sz6nyeget), nem
értékelendd tusnak (tushelyzet b6vebben a 43. bekezdésben).

g) Az egyik vallrél a masikra térténd fordulas, esetleges sz6nyegérintéssel a konyokkel, egy
akcionak értékelendé.

h) Egy akcid csak akkor értékelend6 Uj akcidnak, ha el6tte a versenyzék semleges helyzetben
voltak.

i) Azakcid végeztével a vezetGbirdnak karjaval jeleznie kell a pontot. Ha a pontozdbird is egyetért
vele, a megfelel§ szinl és értékd tablajat magasba emelve jelzi azt. Abban az esetben, ha a
vezet6bird és a pontozdbird véleménye eltér egy akcid kapcsan, a sz6nyegelnoknek hozza kell
jarulnia valamely bird itéletéhez. Csak és kizarélag akkor adhat eltéré pontszamot egy akcio
kapcsan, ha el6tte megkonzultalta azt a masik két birdval és alldspontjat azok is elfogadtak.

j)  Tus esetén, csak a menet végét jelents hangjelz6 szamit, nem pedig a birdi sipszo.

k) Csak azon akciok érvényesek, melyek befejez6dtek a menet végét jelz6 hangjelzés el6tt, az
utana torténtek, minden esetben érvénytelenek.

36. bekezdés — A tusveszélyes helyzet

A versenyz8 akkor van tusveszélyes helyzetben, ha a hata (vagy valla) vizszintesen, vagy fligg6legesen
90°-nal kisebb szoget szar be a sz6nyeggel és felsGtestével ellendll, hogy elkerilje a tust.
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A tusveszélyes helyzet az alabbi esetekben fordulhat el6:

- avédekez6 versenyz6 hidal, hogy elkeriilje a tust

- avédekez6 versenyz6 hattal a sz6nyeg felé helyezkedik el, és annak érdekében, hogy elkeriilje
a vallaival torténé sz6nyegérintést, egy vagy két konyokével tartja magat

- aversenyz§ az oldalan fekve egyik vallaval érinti a sz6nyeget, a masikkal pedig ezzel egyid6ben
90°foknal kisebb szoget zar be a sz6nyeggel

- aversenyzd atgurul a vallan

Nem tekinthet6 tusveszélyes helyzetnek, ha a versenyzé vallanak vonala 90°-ndl nagyobb szoeget zar
be a sz6nyeggel, gy, hogy a hasa és az arca kdzelebb helyezkedik el a sz6nyeghez.

Ha a versenyz§ vallanak vonala, pont 90°-ot zar be a sz6nyeggel, szintén nem tekinthets tusveszélyes
helyzetnek.

37. bekezdés — A pontok rogzitése

A sz6nyegelndk és a pontozébird, minden egyes akcidért és fogasért jard pontot rogzit a
pontozélapjan.

Azon akcid, vagy fogas pontszama, melybdl a tus keletkezett, bekarikdzandd a pontozdlapon.

A fogasbdl, vagy sz6nyegrél valé menekilésért, vagy kiizdelem megkezdésének visszautasitasaért
(id6huzas), szabalytalan fogdsért, vagy brutalitdsért jard intés , 0”-val jelélendSé a pontozélapon.
Minden egyes intésért pont jar a vétlen félnek.

Dontetlen esetén, az utolsé akcid pontja alahldzandd a pontozdlapon.

38. bekezdés — A nagyivii dobds

Minden egyes allasbdl végrehajtott akcid, mely soran a dobott fél teljesen elszakad a f6ldtél, a dobas
ive egy nagy kort ir le a leveg6ben, majd kdzvetleniil tushelyzetben landol, nagyiv(i dobasnak szamit.

Minden parterre helyzetbél végrehajtott nagy ivi dobas 4 pontot ér, amennyibe a dobott versenyz6
nem érkezik kdzvetlenil tusveszélyes helyzetbe és 5 pontot, ha kdzvetlendil tusveszélyes helyzetbe
érkezik.

39. bekezdés — Az akcidkért és fogasokért jaré pontok

1 pont

- Azon versenyz6nek, akinek ellenfele allasbdl, teljes labaval kilép a véd&zdnara.
A kilépés definicidja mind két fogdsnemben:

- Ha a tdmaddé versenyzd, fogasinditds kozben kilép a véd6zdénara, a kovetkezd esetek
fordulhatnak el6:
o hasikeresen befejezi az akcidt, a megfelel6 - 1, 2, 4, 5 - pontokkal értékelendd;
e ha nem tudja befejezni az akcidt, 1 pont jar az ellenfelének;
o haaversenyzd alevegSben tartja ellenfelét, de nem sikeril befejeznie az akcidjat, nem
jar pont az ellenfelének.

Azon versenyzének, aki akcidkisérlet nélkiil, szandékosan kiloki ellenfelét a véd6zéndra, nem jar pont,
csupan szdbeli figyelmeztetés.

- Azon versenyzének, akinek ellenfele vérzg, vagy egyéb lathatd sériilés nélkil allitja meg a
kiizdelmet sériilésre hivatkozva.
- Azon versenyz6nek, akinek ellenfele elvesziti a challenge-et.
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2 pont

5 pont

Azon versenyzének, akinek ellefele a 30 masodperces aktivitasi id6 alatt nem tud akciot végre
hajtani szabadfogasban.

Ha parterre helyzetben az alul 1évé versenyz6 a felll kerekedik ellenfelén.

Azon versenyzének, akinek ellenfele menekil a fogdsbdl vagy a sz6nyegrdl, hdzza az idé6t,
szabalytalan akciét, vagy brutalitast hajt végre (szabadfogasban).

Azon versenyz6nek, akinek ellenfele szabalytalanul prébalja megakadalyozni az akciot
(szabadfogdsban)

Parterre helyzetben a feliil [év6 versenyzének, ha a lenti versenyz6, a szobeli figyelmeztetést
kovet6en sem veszi fel a szabdlyos parterre poziciot (szabadfogasban).

Annak a versenyz6nek, aki annak ellenére végre tudja hajtani az akcidt, hogy ellenfele
szabalytalanul prébalja azt megakadalyozni (szabadfogasban)

Annak a versenyzének, akinek ellenfelét passzivnak taldljak kotottfogasban.

Azon versenyzdének, aki lenti helyzetben tarsa mogé keril, mikdzben ellenfelének minimum 3
pontja érinti a sz6nyeget (két kar és egy térd, vagy két térd és egy kar/fej)

Annak a versenyz6nek, aki ellenfelét Ggy dobja el, hogy az nem tusveszélyes helyzetben landol
(hasra érkezik, féloldalra, vagy 3 pontja érinti a sz6nyeget a dobas utan). A dobott
versenyzének teljesen el kell vesziteni az irdnyitast a leveg6ben.

Annak a versenyzének, aki Ggy dobja el ellenfelét, hogy hata 90°-nal kisebb széget zar be a
sz6nyeggel, de egy vagy két karja is nydjtva marad.

Azon versenyzének, aki megporgeti ellenfelét

Azon versenyzdének, aki ellenfele akciéjat megkontrdzva, tushelyzetbe rogzitette.

Azon versenyzének, akinek ellenfele menekil a fogdsbdl vagy a sz6nyegrdl, hdzza az idét,
szabalytalan akciét, vagy brutalitast hajt végre (kotottfogasban).

Azon versenyzdének, akinek ellenfele fogasbdl valé menekiilés kozben tusveszélyes helyzetben
landol.

A tdmadé versenyzének, akinek ellenfele szabalytalanul védekezik mikdzben fogdast hajtanak
végre rajta (kotottfogasban)

Parterre helyzetben a fellil [év6 versenyzének, ha a lenti versenyz, a szobeli figyelmeztetést
kovet6en sem veszi fel a szabdlyos parterre poziciot (kotottfogasban).

Annak a versenyzének, akinek ellenfele tushelyzetbél kimenekiil a sz6nyegrdél.

Annak a versenyzének, akinek ellenfele tushelyzetben szabalytalanul védekezik (arcba nyul,
hajat huz, ujjat tor, stb.)

Annak a versenyzdének, aki allasbél hajt végre folyamatos akciot ellenfelén és az kdzvetlendl
tusveszélyes helyzetben landol.

Azon végrehajtott dobasokért, amelyek a foldrél torténé emelést kdvetben, kis ivben ugyan,
de kozvetleniil tusveszélyes helyzetbe juttattak a dobott félt. Ebben az esetben nem szamit,
hogy a tdmadé versenyz6nek a sz6nyegen volt-e egyik, vagy mindkét térde.

Azon nagy ivi dobdasokért, amelyek nem kozvetlenil tusveszélyes helyzetben végzédnek.

Minden 3allasbdl végrehajtott nagy ivi dobasért, mely kdzvetlen tusveszélyes helyzetben
végz6dott

Azon foldrél inditott dobdsok, melyek soran a dobott versenyzé teljesen elszakad a f6ldtdl, a
dobast végrehajtd teljesen hatrafelé inditotta a dobast és a dobott fél nagy ivet ir le a
leveg6ben, majd kdzvetlen tusveszélyes helyzetben landol.
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40. bekezdés — A biréi dontéshozatal

A vezet6birdnak az egyes akcidkat kovetd dontését, a megfelel6 karjat magasba emelve ujjaival,
tisztdn, mindenki szamara ldthatdéan kell mutatnia. Ha a vezet6- és pontozébiré véleménye
megegyezik, az a pontszam marad érvényben. A sz6nyegelndk 6ndlléan, nem hozhat eltéré dontést,
ha a masik két biré véleménye megegyezik, kivéve akkor, ha konzultaciét kezdeményez, ahol
véleményét megosztja a masik két biréval, melyet azok elfogadnak, illetve challenge-et kovetéen.

Az egyes szitudcidkat kdvetSen a pontozébirdnak és a sz6nyegelndknek, az eléjiik helyezett tablakkal,
vagy elektromos pontozéval kell jelezniiik véleményiiket. Kotott- és szabadfogdsban 6sszesen 11 db
kiilonboz6 szind (piros, kék, fehér) erre haszndlatos tablanak kell egy asztalon lennie.

Egy fehér, 6t piros, melyek koziil négyen a kdvetkezd szamoknak kell szerepelnie: 1 -2 -4 -5, az 6todik
felirat nélkdli piros, melyet intés és figyelmeztetés esetén hasznalnak a birdk. Az 6t kék szin( tabla, a
piroshoz hasonldan all 6ssze.

Ezen pontozd tablaknak, a birék elStt kell elhelyezkednie, hogy kénnyen elérhet6ek legyenek. A
pontozébirénak minden esetben tisztan, egyértelmlien jeleznie kell véleményét, azt semmilyen
kortulmények kdzott nem mulaszthatja el.

Abban az esetben, ha a vezet6bird és a pontozébird véleménye eltér egymastdl, a sz6nyegelndknek
kell meghoznia a végs6 dontést, melynek egyeznie kell az egyik, vagy masik bird véleményével.

Ha egy kizdelem a rendes menetid§ végéig tart, az eredményhirdetés sordn a sz6nyegelndk
pontozélapja az irdnyadd. A mindenki szdmdra Ildthaté elektromos pontozé tablan szereplé
eredménynek, végig az egész mérkGzésen, egyeznie kell a sz6nyegelndk pontozdlapjaval. Ha a
pontozébiréd és a szényegelndk pontozdlapja eltér egymastdl, minden esetben a szényegelnok
pontozélapja az érvényes.

41. bekezdés — Dontési tablazat

Kizdelem kodzben, amint akcid torténik, a vezetSbirdnak és a pontozdbirénak azonnal jeleznie kell az
érte jaro pontot, illetve az esetleges intést. A lenti tablazat szemlélteti, hogy a vezetGbird és a
pontozébird eltéré vagy épp azonos véleménye szerint, a sz6nyegelndk, mely dontést hagyja
érvényben.

P: Piros versenyzs — K: Kék versenyz6 — 0: 0 pont

Vezet6bird | Pontozobird | Szényegelndk | Hivatalos eredmény | Megjegyzés

1P 1P - 1P Ezekben az esetekben a
2K 2K - 2K pontozd- és vezetbbird
4p 4P - 4P egyetértett, a

5P 5P - 5P sz6nyegelndoknek nem kell

beleavatkoznia, kivéve ha
sulyos hibat észlel.

1P 0 0 0 Ezekben az esetekben a

1K 1P 1P 1P vezetSbird és a pontozd nem

2P 1P 2P 2P értettek egyet, igy a

2K 0 2K 2K sz6nyegelndk valamely

4P 2P 2P 2P vélemény mellé all, hogy

2K 1P 2 K 2 K érvényesiljon a tobbségi
dontés.

Abban az esetben, ha a vezet8bird és a pontozdbird véleménye megegyezik, dm abban, a
sz6nyegelndk sulyos hibat vél felfedezni, rovid tanacskozast kell 6sszehivni a mérkézés kdzben.
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VII. FEJEZET — A MERKOZES UTAN ADOTT POZITIV PONTOK MEGALLAPITASA

42. bekezdés — A pozitiv pontok

A pozitiv pontok alapjan kerl kialakitasra a végsé sorrend

5 pont jar a gy6ztesnek és 0 a vesztesnek az alabbi esetekben:

Tusgy6zelem (fuggetlenil attdl, hogy a vesztes fél csinalt-e akcidpontot vagy sem) — VFA 5:0
Sérilés - VIN 5:0
o ha az egyik fél sériilés miatt visszalép a kiizdelem el6tt, vagy kozben és azt az UWW
doktor jévahagyta
- Egy mérkdézésen beliil, 3 intés utani leléptetés — VCA 5:0
- Labhasznalat (kotottfogasban) VCA 5:0 bévebben az 52. bekezdésben
- Ha az ellenfél nem all ki a kiizdelemre — VFO 5:0
o Haaz egyik versenyz6 nem jelenik meg a sz6nyegen
o Ha az egyik fél atesik, vagy nem jelenik meg a mérlegelésen
- Kizaras — DSQ 5:0 b6vebben a 15. bekezdés
o Haaversenyz6t szabalytalan viselkedésért kizarjak a versenybdl a kiizdelem alatt, vagy
el6tte

4 pont jar a gy6ztesnek és 0 a vesztesnek az aldbbi esetben:

- Technikai tusgy6zelem (kotottfogdsban 8, szabadfogasban 10 pont technikai pont kilénbség
és az ellenfél nem csinalt akcidopontot a kiizdelem alatt) - VSU 4:0

4 pont jar a gy6ztesnek és 1 a vesztesnek az aldbbi esetben — VSU1 4:1
- Technikai tusgy6zelemnél ugy, hogy az ellenfél akcidpontot szerzett a kiizdelem alatt.
3 pont jar a gyGztesnek és 0 a vesztesnek az alabbi esetben — VPO 3:0:

- Ha a gy6ztes 1-7 pontos kiilonbséggel nyeri a mérk&zést (a rendes menetidd lejarta utan)
kotottfogasban, vagy 1-9 pontos kiilonbséggel szabadfogasban, mikézben az ellenfél nem
kapott akciépontot

3 pont jar a gy6ztesnek és 1 a vesztesnek az alabbi esetben —VPO1 3:1:
- Ha pontozasos gy6zelem sziiletik Ugy, hogy az ellenfél is hajtott végre akciot.
0 pont jar a gy6ztesnek és 0 a vesztesnek az alabbi esetekben:

- Ha szabalyszegésért mind két versenyz6t leléptetik - 2DSQ 0:0
- Ha mind két versenyz6 kénytelen feladni a kiizdelmet sériilés miatt — 2VIN 0:0
- Ha egyik versenyz6 sem jelenik meg a sz6nyegen — 2VFO 0:0

43. bekezdés — A Tus

Ha a versenyz§, a hatdn fekvé ellenfelét a sz6nyegen tartja ugy, hogy annak mind két valla egyszerre
érintkezik a sz6nyeggel annyi ideig, hogy a vezet6bird is megtudja allapitani, hogy a tus valéban
rogzitett, nem csak pillanatnyi tushelyzetrél van szd. A zénaszéli tushelyzet tekintetében, a versenyz6
mind két valldnak a narancssarga korben kell lennie és feje nem érintheti a véd6zénat. A tus nem
adhatd meg, ha az el6bbi feltétel nem érvényesiil.

Ha a versenyz( szabdlytalansag, vagy szabalytalan fogas eredményeként kerdl tushelyzetbe, melyért 6
maga a felelGs, a tus érvényes.
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A tust csak akkor adhatja meg a vezet6bird, ha a sz6nyegelndk is hozzajarult. A tus akkor is érvényes,
ha azt a vezetSbird nem jelzi, de a pontozdbiré és a sz6nyegelndk egyértelmiien megadja.
Kévetkezésképpen, a tusnak mindig egyértelmlnek kell lennie, miel6tt a birék azt megadjak. A
versenyz6 két vallanak egyidejlileg és megfelel§ ideig kell a sz6nyeget érintenie, hogy érvényes legyen.
Minden esetben, a vezetSbird csak akkor vethet véget a mérkGzésnek, ha az dltala jelzett tushoz, a
sz6nyegelndk is hozzajarult. Miutan a sz6nyegelndk is hozzajarult, a sz6nyegre csapva és sipjaba fujva
vet véget a mérk6zésnek.

A tus ténye nem kérdGjelezhet6 meg challenge-el, mivel ahhoz a sz6nyegelndk is hozzajarult a
vezetSbird és/vagy a pontozobird jelzése utan.

44. bekezdés — A technikai tus

A mérk6zésnek a tus és a leléptetés mellett, csak akkor lehet vége a rendes mérk&zésidé lejarta el6tt,
ha:

- 8 (kotottfogasban) vagy 10 (szabadfogasban) pontos kiilonbség alakult ki a versenyzék kozott.

A kiuizdelem csak és kizardlag akkor allithaté meg technikai pontkiilonbség esetén, ha az akcié teljesen
befejez6dott és nem all fenn tusveszélyes helyzet (I1asd 28. bekezdés).

Minden esetben a sz6nyegelnok jelzi a vezetSbirdnak, ha bekdvetkezett a 8 vagy 10 pontos kiilonbség.
A vezet6bird ezutan csak akkor hirdetheti ki a mérkdzés gybztesét, ha sz6nyegelnok is megerdsiti azt.
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VIIl. FEJEZET — A NEGATIV BIRKOZAS

45. bekezdés — A kiizdelem kdzbeni parterre helyzet

Ha az egyik birkdzé az ellenfelét a foldre kényszeriti a mérk&zés alatt, a birkdzas ,parterre” pozicidban
folytatddik, és az alul 1évd birkdzo ellenallhat ellenfele eréfeszitéseinek, feldllhat, vagy ellentdmadast
hajthat végre. Ha egy birkdzé a foldre kényszeritette ellenfelét, és az alul 1év6 birkézé j6 védekezésének
koészonhetben, a felil 1évé versenyz6 nem tud akciot végrehajtani rajta, a vezet6bird ésszerl id6
elteltével megallitja a kiizdelmet, és a birkdzék alld helyzetbdl folytatjdk a kiizdelmet.

A kotottfogasban a védekez6 versenyzd, elkerilve, hogy a fenti versenyzé sikeresen akciét hajtson
rajta végre, csak egyik kezét hasznalhatja védekezés gyandnt, amit az ellenfél felsé testére rakhat
(torzs, vagy a kar barmely részére). Tovabba, az alul 1évé birk6zé nem védekezhet ugy, hogy karjait
testéhez huzza, vagy konyokét térdével 6sszezarja.

A felil 1évé birkdzé 6nszantabdl nem kérheti, hogy allasbdl folytatddjon a kiizdelem, addig kell akciéra
torekednie lenti helyzetben, amig a bird allast nem rendel el.

Az elrendelt parterre helyzet

Miel6tt a bird megfujja a sipjat, a helyes parterre helyzet a kovetkezG6: Az alul 1évé birkdzénak a sz6nyeg
kozepén, hason kell fekidnie. A karjait elére kell nydjtania, a labait pedig hatra. A karjai és / vagy a
Iabai nem lehetnek keresztben. Az alul 1évé birkézo kezének és [dbanak érintkeznie kell a sz6nyeggel.
Az alul 1év6 birkdzé nem dllhat ellen, nem akaddlyozhatja a felll 1év6 birkézot a helyes pozicid
felvételében. A feliil 1évé birkdzénak az ellenfele mellett kell elhelyezkednie, mindkét kezét az ellenfele
vallara kell helyeznie, habozas nélkiil az elrendelt parterre pozicié utdn. Mindkét térdének a sz6nyegen
kell lennie.

Miutan a vezetSbird megfijta a sipjat, az alul 1év6 birkdzé a szabdlyoknak megfelel6en védekezhet.
Szigoruan tilos el6re ugrania vagy menekilnie a fogasbdl, illetve behuzott karokkal védekeznie,
konyokét Osszezdrnia térdével, valamint tilos aktivan hasznalnia a labat. Mindazondltal az alul 1évé
birkdzé felallhat, miutan a vezet6biré megfujta a sipjat.

A kovetkez6 szankciok alkalmazanddk, ha valamely versenyzé nem veszi fel a helyes parterre poziciét:

Felll [évd birkdzé

o Elsé alkalommal - szébeli figyelmeztetés
e Masodik alkalommal - a pozicié elvesztése, majd a kiizdelem allasbdl folytatédik

Alul I1évé birkézo

e Elsé alkalommal - szdbeli figyelmeztetés
e Masodik alkalommal — intés a vétkes félnek és 1 pont a szabadfogasban / 2 pont a
kotottfogasban az ellenfélnek, majd a kiizdelem parterre helyzetbdl folytatédik.

46. Bekezdés — Passzivitasi zona (narancssarga kor)

A passzivitdsi zénat a narancssarga korsav jelzi, hogy a passziv birkdzé lathatdbb legyen, valamit a
szisztematikus birkézas kikliszobolésére is szolgdl a sz6nyeg szélén, tovdbba jobban észrevehet6 a
kiizd6terilet elhagyasa.

A kozponti kizd6teriileten elkezdett és ezen zondban befejezett minden akcio és fogas érvényes,
beleértve tusveszélyes helyzetet, ellentamadast és a tust is.
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Minden fogas vagy ellentdmadds érvényes, ami allé helyzetbdl indult a sz6nyeg kdzponti teriletén
(beleértve a passzivitasi zonat is), figgetlenil attdl, hogy hol fejez6dik be (kiizd6tertlet, passzivitasi
z6na vagy véddfeliilet). Azonban, ha a véd6zdonaban fejezédik be, a kiizdelmet meg kell allitani, és a
kiizdelem a sz6nyeg kozepén folytatédik. Allé helyzetben a pontokat a fogas értékének megfelelSen
kell megitélni.

A tus nem érvényes a védéfellleten. A véddfeliilet érintése utan a kiizdelmet meg kell allitani, majd a
versenyzének vissza kell térnilik a sz6nyeg kdzepére, majd allasbdl folytatni, mivel a fogas a sz6nyegen
kivil ért véget.

Egy akcidt, amit nem lehet ponttal értékelni a kozponti kiizd6teriileten, nem lehet pontokkal értékelni
a védéfellileten sem. Csupan 1 pont adhatd szényegelhagyasért azon versenyzének, aki kés6bb
érintette a véddfeliiletet.

A szabalyzat szerint, sz6nyegr6l valé kilépés esetén, sikeres fogas végrehajtasa nélkil, az a versenyzd,
aki el6szor kilépett, 1 pontot veszit (vagyis az ellenfél 1 pontot kap). Ha mindkét birkdzé egyittesen
|ép ki, a jatékvezet6nek meg kell hataroznia, hogy melyik birkdzo érintette el6szor a védelmi teriiletet,
és egy pontot ad az ellenfélnek.

Abban az esetben, ha versenyz6 allasbdl sikertelen fogasinditas kdvetkeztében alul ragad semleges
helyzetben a véd6zonaban, és ahhoz az ellenfélnek nem volt kdze (sajat akcid), 1 pontot veszit,
sz6nyegelhagyas miatt. Ha a fogdsinditas utan, a hatan landol a véd6zdnaban, az ellenfele 2 pontot
kap.

Azon fogasinditasok kozben, amelyek a sz6nyeg kiizds teriiletén kezdddnek, a birkdzéok harom vagy
négy labbal is beléphetnek a passzivitasi zondba, és minden irdnyban folytathatjdk az akciét vagy
fogast, feltéve, hogy nem szakadt meg a folyamatos akcié (tolas, blokkolas, hizas hatasara).

Allasbol fogast inditani a védéfeliiletrsl nem lehet, kivételt képez ez aldl, amikor a folyamatos akcié
kozben a versenyz6k 1-1 labbal lépnek ki. Ebben az esetben a vezet6birdnak ki kell varni, hogy
befejez6dik e az akcid.

Ha a versenyz6k megszakitjdk az akciot és a passzivitasi zondban ragadnak, 2, 3 vagy 4 labbal, a
vezet6bird megallitja a kiizdelmet, majd a sz6nyegkozepén, allé helyzetben kezdédik ujra.

Minden esetben, ha a versenyz6 tamadas kozben egyik labaval érinti a véddfeliiletet, kilép a
passzivitdsi zonabdl, a vezetbbirdnak ki kell varnia, hogy sikertil-e a tdmadast befejeznie.

Ha a versenyzG védekezés kdzben lép a védéfeliletre, de a tdmadd be tudja fejezni akcidjat, a fogas
érvényes. Ha a tamado versenyzé nem tudja azt befejezni, a vezet6bird megszakitja a kiizdelmet.

Ha a védekez6 versenyz6 érinti a passzivitasi zonat, a vezetSbirdnak hangosan figyelmeztetnie kell 6t
a ,zona” vezényszoval, ezutan a versenyzének arra kell torekednilik, hogy a sz6nyeg kozepe felé
folytassak kizdelmiket.

Minden parterre helyzetbdl indult akcid, fogds, kontratamaddas, mely a passzivitasi zéndbdl kezd6dott,
érvényes, még akkor is, ha az a védG6zonaban ért véget.

A vezetGbirédnak és a pontozdbirdnak, minden fogast értékelnie kell, mely a passzivitasi zonaban
tortént, vagy ott kezdédott és a véddfellleten ért véget, de ebben az esetben a kiizdelmet meg kell
allitani és allasbdl a sz6nyeg kozepén kell folytatni.

Parterre helyzetben a tdmadd versenyz6 végrehajthatja a fogast ugy is, hogy kdzben elhagyja a
passzivitdsi zOnat, azaz a véddfeliletrél, de ebben az esetben az ellenfelének vallanak és fejének a
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passzivitdsi zénaban kell maradnia. Ebben az esetben tehat akar négy 1ab is a passzivitasi zonan kivdl
lehet.

47. bekezdés — A passzivitas (kotott- és szabadfogasban)

A passzivitasért jaré szankciok folyamata szabadfogasban

A birdk egyik feladata az, hogy értékelje és megkiilonboztesse, mi a valds akcid és az id6huzas miatt
torténd ,akcid-kisérlet” kozotti kilonbség.

a. Minden esetben, ha a birdk egyetértenek abban, hogy a versenyzé blokkolja az ellenfelét,
Osszef(izi ujjait vele, vagy akadalyozza ellenfelét a fogasinditasban, vagy folyamatosan elkerdli
a kGizdelmet, a vezet6birénak a kizdelem kozben tébbszor is figyelmeztetnie kell a passziv
felet. Ha az tovabb folytatja, megallitjia a kizdelmet és szdban figyelmezteti (,V' — a
pontozélapon). Ha a versenyz6 még ezutdn is passziv, a vezet6biré uUjra megallitja a kiizdelmet,
majd felhivja a vétkes fél figyelmét, hogy indul 30 masodperces aktivitasi id6, mely alatt akcidt
kell végrehajtania (,P” — a pontozdlapon). A vezet6bironak nem szabad megaéllitani a
kiizdelmet, ha valamely versenyzé akciét indit az aktivitasi id6 alatt, még akkor sem, ha kdzben
lejart a 30 masodperc. (Hasonldképpen nem allithatja meg az akciét azért sem, hogy kiszabja
a fél perces aktivitasi id6t, meg kell varnia vele az akcid végét.) Mikor megallitja a kiizdelmet,
egyértelmuien a vétkes versenyz6 és edzGje (a néz6k szamara is lathatdan) tudtara kell adnia,
hogy 6 a passziv és neki kell akciét végrehajtania a 30 masodperc alatt, ellenkez6 esetben 1
pont jar ellenfelének. Abban az esetben, ha valamelyik fél akciot hajt végre a 30 masodperces
aktivitasi id6 alatt, nincs tovabba érvényben az aktivitasi id6 és a passziv versenyz6 sem veszit
pontot, kivéve természetesen a rajta végre hajtott akcidért jaré pontot. Ha letelt a 30
masodperc és azalatt nem tortént akcio, a vezetSbirdnak a mérkézés megszakitasa nélkil kell
felmutatni az 1 pontot a passziv versenyz§ ellenfelének.

b. Ha mérkézés kezdetét6l szamitott 2 perc leteltével egyik fél sem hajtott végre értékelhet6
akcidt (0-0), a vezetSbird koteles a kiizdelmet megallitani és kijeldlnie a passziv versenyzGt és
a fentiek alapjan eljarni.

c. Haamenetbdl, kevesebb, mint 30 masodperc van hatra és mind a harom bird egyet ért abban,
hogy valamely versenyzd egyértelmUien passziv (blokkolja ellenfelét, elkeriili a kiizdelmet), a
mérkGzés megallitasa utan intés jar a vétkes félnek és 1 pont az ellenfelének, ezen itélet ellen
a versenyzG élhet challenge jogdval.

d. Ha valamely versenyz6 éppen a 2 perc letelte el6tt indit akcidét 0-0-ndl, a vezetSbirdnak meg
kell varnia az akcié végét. Ha az akcid sikeresen ér véget, a mérk6zés megszakitas nélkiil
folytatddik. Ha az akcid sikertelen, a vezetdbiré megdllitia a kiizdelmet és indul a 30
masodperces aktivitdsi idd.

A passzivitasért jaré szankcidok folyamata kotottfogdsban

Az aktiv birkézas az aldbbiak szerint irhatd le: folyamatos kontakt, kdlcsonds 6sszekapaszkodas és
folyamatos torekvés az akcid végrehajtasara. Mind két fél folyamatosan 6sztondzve van, hogy aktivan
birkézzanak.

Ha csak az egyik versenyzd torekszik az aktiv birkézasra, a mérk&zés folyaman jutalmazva lesz. Ha az
ellenfél folyamatosan kerdli a kontaktot, blokkolja ellenfélét, tartdzkodik az aktiv birkdzastdl, akkor a
kovetkez6kben leirt passzivitasi szankcidkkal sujtjak 6t.

41



A folyamat a kdvetkez6:

- 1. passzivitas a mérk6zésen (fliggetlenil, hogy melyik versenyzd), az aktiv versenyz6 kap 1
pontot, majd valaszthat, hogy allasbodl, vagy parterre helyzetbdl szeretné folytatni a kiizdelmet
(,,P” —a pontozdlapon)

- 2. passzivitas a mérk6zésen (flggetlenil, hogy melyik versenyzd), az aktiv versenyzé kap 1
pontot, majd valaszthat, hogy allasbdl, vagy parterre helyzetbdl szeretné folytatni a kiizdelmet
(,,P” —a pontozélapon)

- 3. passzivitas a mérk6zésen (flggetlentl, hogy melyik versenyz8), az aktiv versenyzé kap 1
pontot anélkil, hogy a vezet6bird megallitand a kiizdelmet.

Maximum 2 elrendelt parterre helyzet lehetséges egy mérk&zésen.

Az aldbbi harom esetben sziikséges, hogy a mérkézésen kozrem(ikodd birdk alkalmazzak a passzivitasi
folyamatot, annak érdekében, hogy aktivabb birkdzasra serkentsék a kiizd6 feleket.

a) Azeredmény0:0
b) Az eredmény dontetlen és az egyik fél sokkal aktivabb
c) Azegyik versenyzG vezet és az ellenfele folyamatosan csak védekez6 birkdzast folytat

Az a versenyz6, aki allasbodl végrehajtott akcidval szerzett pontot, normalis koriilmények kozott, nem
szankciondlhatd passzivitassal. Habar, ha az imént emlitett versenyzé inaktiv egy bizonyos ideig, és
ellenfele pontot hajtott végre rajta, vagy egyértelmden aktivabb, biintethet6 passzivitdssal.

A passziv versenyz6 meghatarozasa:

e Kontraakcid nélkil kitér az ellenfele tdmadasai alol

e Folyamatosan ellenfele csukléjat fogja, anélkiil, hogy tamadast kezdeményezne
e  Kontakt nélkili tAmaddsokat hajt végre

o Miutdn akcidt prébalt végrehajtani, mindig visszatér a kezd6 helyzetbe

o Akciét szimulal

e A passzivitdsi zona felé igyekszik és huzamosabb ideig ott tartézkodik

e Elkeriili a birkdzast a sz6nyeg kozepén

e Huzamosabb ideig a passzivitasi zonaban igyekszik tartani ellenfelét

e Kerdli a kapaszkodast

o Védekez6 birkdzast folytat

Meghatarozas

Minden egyes passzivitasi folyamat alkalmazdsdhoz, hozza kell jarulnia a sz6nyegelndknek. Sulyos
hibanak szamit, ha a vezet6bird, csak a pontozdbird jovahagyasaval alkalmazza azt. llyen esetben a
sz6nyegelndknek azonnal kdzbe kell avatkoznia.

Ha a versenyz8 folyamatosan blokkol, fejét ellenfele mellkasanak tdmasztja, 6sszekulcsolja ujjait
ellenfelével, vagy altalanosan elkerili a nyitott birkdzast allasbdl és nem igyekszik egyenesebb
testhelyzetet felvenni, a vezetSbirdnak negativ birkdzasnak kell azt megitélnie.

Negativ birkdzdsnak szamit minden olyan akcié, mely veszélyezteti az ellenfél testi épségét, vagy
egyértelmien ellentétes a birkdzds azon alapelvével, amely a tamaddszellem(i és latvanyos birkézast
hivatott szolgdlni (pl. ujjak 0sszef(izése, kontakt elkeriilése).

A negativ birkdzast, az els6 egyértelm(i figyelmeztetést kovetden jeleznie kell a vezetSbirdnak, melyet
jova kell hagynia a sz6nyegelnoknek.
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Ha a sz6nyegelndk hozzdjarult, intéssel kell szankcionalni a vétkes felet és 1 (szabadfogasban), vagy 2
(kotottfogasban) ponttal jutalmazni ellenfelét.

A 48 — 51. bekezdésben meghatdrozott negativ birkdzas nem szankcionalhatd a passzivitasért jard
szankcidkkal.

A passzivitast meg kell kilonboztetni a negativ birkdzastdl. Nem szankciondlhatd a passzivitast a
negativ birkdzasért jard bilintetéssel és forditva sem. A passzivitds és a negativ birkézast teljesen
kiilonbozé.

Megjegyzés: szabadfogasban és kotottfogasban alkalmazandd passzivitdsi folyamat kiilonbozik
egymastol
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IX. FEJEZET — TILTOTT ES ILLEGALIS FOGASOK

48. bekezdés — Altalanos tilalmak

A versenyz6knek tilos:

- huzni az ellenfél hajat, fulét, megérinteni az ellenfél nemi szervét, megcsipni ellenfelét,
megharapni, kicsavarni ellenfele ujjait/labujjait, stb. vagy szandékosan olyan fogast
végrehajtani, mely az ellenfelének szenvedést okoz, vagy a mérkGzés feladdsara kényszeriti azt

- rugni, fejelni, fojtani, Utni, vagy olyan fogast végrehajtani, mely veszélyezteti az ellenfél testi
épségét, vagy kiilonbozé végtag sériilést okozhat (torés, ficam, stb.), ralépni az ellenfél labara,
vagy az ellenfél szemoldoke és szaja kozotti teriiletet érinteni

- belekdnydkolni, vagy beletérdelni az ellenfél hasdba, vagy gyomraba, kicsavarni az ellenfél
végtagjait, illetve az ellenfél mezét huzni

- aszényegbe kapaszkodni vagy megragadni azt

- beszélgetni a kiizdelem alatt

- megfogni az ellenfél talpat (egyedil a sarok, ill. a Iab felsGbb része foghatdé meg)

- egymas kozott megallapodni a végeredményben

- 0sszekulcsolni az ujjakat, illetve kicsavarni azt, megakadalyozva az ellenfél akcidkisérletét

- kikopni a vizet a szlinet alatt

Ezeket az 4ltalanos tilalmakat a szabalytalansag stlyossaga alapjan szankcionalandd (kizaras, intés-1/2
pont vagy szbbeli figyelmeztetés). Fegyelmi szankcidk is alkalmazhatdk a vétkes sportold ellen, a
verseny utdn.

49. bekezdés — A fogasbdl valé menekiilés

Menekiilésnek szamit, ha a versenyzd nyiltan megtagadja a kontaktot, annak érdekében, hogy
megel6zze, hogy ellenfele fogdst hajtson rajta végre. Ezen eset dallasbdl és lenti helyzetekben is
el6fordulhat. El6fordulhatnak a kdézponti kiizdéfellleten és a narancssarga, passzivitdsi zonaban. A
fogdsbdl valéo menekilést a kovetkezGképpen kell biintetni:

Fogasbdl valé menekiilés parterre helyzetben:

- intés a vétkes félnek
- 1 pont szabad- és 2 pont kotottfogasban a vétlen félnek
- Ujrakezdés parterre helyzetbdl

Fogasbdl valé menekiilés allé helyzetben:

- intés a vétkes félnek
- 1 pont szabad- és 2 pont kotottfogdsban a vétlen félnek
- Ujrakezdés all6 helyzetbdl

Fogasbdl valéd menekilés lenti kiizdelem alatt kotottfogasban

Ha egy versenyzd a foldre keril az ellenfél akcidjanak eredményeképpen, majd ezutan eléreugrik, hogy
elkerilje, hogy ellenfele fogast tudjon rajta végre hajtani, szabalytalan fogdsakaddlyozdsnak szamit.
Ezt a vezetSbirénak nem szabad engednie, figyelmeztetnie kell a versenyz6t, valamit elé allnia,
megakaddlyozva ezzel, hogy a versenyz6 el6re tudjon ugrani.

44



- Els6 esetben, ha ez torténik, figyelmeztetnie kell a versenyz6t, ra kell szdlnia, hogy ne ugorjon
elére.

- Masodszorra, a vezet6birdnak hozzajarulast kell kérnie a szabalytalansagért jard intés — 2
ponthoz, meg kell allitania a kizdelmet, megvarni a sz6nyegelndk és pontozdbird
jovahagydsat, majd feldllitani a versenyzGket jelezni az intés — 2 pontot és elrendelni a parterre
helyzetet Gjbdl.

Ez a helyes folyamat a fogasbdl vald menekiilés szankcionaldsara, mikor valamelyik versenyzd
el6reugrik, vagy el6re maszik. Az alul |év6 versenyzd csak oldalra mozdulhat védekezés gyanant. A
védekez8 versenyz6 nem emelheti fel egyik labat sem, és nem hajlithatja felfelé.

50. bekezdés — A sz6nyegrdl valé menekiilés

Abban az esetben, ha a versenyzé allg, vagy lenti helyzetben kimenekil a sz6nyegrél, a vezet6bird
azonnal intéssel sujtja és a kovetkez6k szerint ad pontot a vétlen félnek:

Szényegrél valdo menekiilés parterre helyzetben (szabad- és kotottfogasban):

- intés a vétkes félnek
- 1 pont szabadfogasban, 2 pont kotottfogasban az ellenfélnek
- akuzdelem parterre helyzetbél torténé Ujrakezdése

Sz6nyegrél vald menekilés tusveszélyes helyzetbdl:

- intés a vétkes félnek és 2 pont az ellenfélnek
- akuzdelem parterre helyzetbél torténé Ujrakezdése

Sz6nyegr6l valé menekdlés allasbol:

- intés a vétkes félnek
- 1 pont szabadfogasban, 2 pont kotottfogasban az ellenfélnek
- akuzdelem all6 helyzetbél torténd Ujrakezdése

Ha a versenyzG egy labbal a passzivitasi zénara lép, a vezet6bird elsé izben figyelmezteti a versenyzét
(piros/kék zona). A versenyz6knek térekednie kell arra, hogy a kizdelmet a sz6nyeg kozepe felé
folytassak. Ha a versenyz6k 3 laba is a passzivitasi zonaba ér, a vezet6birdnak meg kell allitani a
kiizdelmet és vissza kell rendelni a versenyzéket a sz6nyeg kdzepére az Ujrakezdéshez. Ha tdmadas
kozben |ép az épp fogast inditd versenyzd a passzivitdsi zonara, vagy a védekezd versenyzé mind két
labaval a véd6zoéndra lép, az akcido még érvényes, értéknek megfelel§ ponttal jutalmazandé. A
véd6zonara lépve, kontratdmadas nem indithaté.

51. bekezdés — Tiltott fogasok

Szigoruan tilosak az alabbi fogdsok és akcidk:

- megragadni az ellenfél torkat

- akarok derékszognél tovabb torténd csavardsa

- karkulcs az alkaron

- fejet, illetve nyakat két kézzel fogni, az 6sszes helyzet és pozicid, mely ajuldshoz vezet

- aDupla Nelson, nem oldalra torténd végrehajtasa, ill. az ellenfél testén labkulccsal kombindlva
- azellenfél kezét a hata mogé csavarni

- agerincoszlop megnyulasat eredményezd fogasok

- kravatli egy vagy két kézzel barmely irdnyba

- fejet/nyakat Ugy rogziteni, hogy nincs hozzafogott kar
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- hatulrdl fejjel lefelé tartva az ellenfelet fogast végrehajtani rajta

- fogas végrehajtas kozben 1 kézzel tarthaté a fej/nyak

- azellenfelet hidhelyzetbél kiemelni, majd visszadobni a sz6nyegre, a hid lezdrasa kozben csak
lefelé lehet nyomni az ellenfelet

- hidhelyzetben az ellenfelet el6refelé tolni

- altaldban, ha az akciét inditd versenyzd szabalytalankodik, az akcid nem érvényes, el6szor csak
szébeli figyelmeztetésben részesiti 6t a vezetSbird, ha még egyszer elSfordul, intéssel
szankcionadlja és 1 pontot ad ellenfelének

- ha a védekezd versenyz6 szabalytalanul védekezik, intést kap és ellenfele 1 (szabadfogasban)
— 2 (kotottfogasban) kap.

Tiltott fogasok a nGi szakagban:

Tilos a Dupla Nelson all6 és lenti helyzetb&l egyarant.

Tiltott fogasok a serdiild (U15) és kadet korosztalyban:

A fiatal versenyz6k testi épségének védelme érdekében, az alabbi fogdsok szigordan tilosak:

- Dupla Nelson minden irdnybdl
- Dupla Nelson labkulccsal kombindlva

A birdk kotelessége szabdlytalansdg esetén:

Ha a tdmadé versenyz6 végre tudja hajtani az akcidjat, annak ellenére, hogy ellenfele szabalytalanul
prébdlta azt megakadalyozni:

- lehet8ség szerint megszlintetni a szabdlytalansagot a mérk6zés megallitasa nélkdl

- avégrehajtott fogds értékének megfelel6 pontot adni

- intést adni a vétkes félnek

- 1 (szabadfogasban) — 2 (kotottfogdsban) a vétlen félnek

- megdllitani a mérkézést

- Ujrakezdeni a kiizdelmet abban a helyzetben (3ll6, vagy lenti), ahonnan az akcié indult

Ha a versenyz6 nem tudja sikeresen befejezni a fogast, az ellenfél szabdlytalan fogasakadalyozasanak
eredményeképpen:

- megdllitani a kiizdelmet
- intést adni a vétkes félnek és 1 v. 2 pontot adni a vétlennek
- Ujrakezdeni a kiizdelmet abban a helyzetben (allo, vagy lenti), ahonnan az akcié indult

52. bekezdés — Specialis tiltasok

Kotottfogdsban tilos az ellenfelet a derékvonal alatt megragadni, vagy labat haszndlni. Az 6sszes told,
huzé, gancsold vagy emel6 mozdulat tilos, melyet aktiv labhasznalattal hajtanak végre.

Kotottfogdsban, ha a tdmadd versenyz6 az akcid végrehajtdsa kozben haszndlja a 1abat, vagy azzal
blokkolja ellenfelét, a vezetGbirdnak az alabbiak szerint kell eljarnia:

- 1. alkalommal a mérkézésen: meg kell allitani a tAmadast és figyelmeztetni a versenyzét
- 2. alkalommal a mérkézésen: intéssel szankcionalni a vétkes felet és 1 ponttal jutalmazni a
vétlent

Kotottfogasban, ha a védekezs versenyz6 hasznadlja aktivan a labat, a birdnak a kévetkez6k szerint kell
eljarnia:
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- 1. alkalommal a mérk&zésen, meg kell allitania a kiizdelmet, majd intéssel szankcionalni a
vétkes felet és 2 ponttal jutalmazni a vétlent
- 2. alkalommal a mérkd&zésen, a vétkes versenyz6 elvesziti az adott mérkGzést

Kotottfogasban, a szabadfogassal ellentétben, muszaj a versenyzének a foldre kisérnie ellenfelét a
dobds kozben, tehat végig kontaktba kell maradni az akcid végéig, hogy érvényes legyen az akcid.

Szabadfogasban tilos az ellenfél fejét, nyakat, vagy testét labbal kérbe kulcsolni.

53. bekezdés — A kiizdelembél levonhaté kdvetkeztetések

A vezet6birdnak lehetGség szerint Ugy kell megsziintetni a védekez6 versenyz§ szabdlytalan
fogdsakadalyozasat, hogy kdzben nem 4llitja meg a kiizdelmet. Abban az esetben, ha az nem veszélyes,
meg kell varni amig az akcié befejez6dik. Majd ez utan meg kell allitani a kiizdelmet és intéssel
szankcionadlni a vétkes felet és ponttal jutalmazni a vétlen versenyz6t.

Ha az akciod szabalyosan indult, de szabalytalansagba megy at, addig kell varni, amig a szabalytalansag
bekovetkezik, ekkor kell megallitania a mérkGzést és figyelmeztetni a szabdlytalan tdmadét, majd
minden esetben allasbdl kell a kiizdelmet Ujrakezdeni. Ha ez Ujra megismétlGdik, ujra meg kell allitani
a kizdelmet a megfelel6 pillanatban, intéssel szankcionalni a vétkes felet és 1 ponttal jutalmazni a
vétlen versenyzG6t, majd allasbdl kell a kiizdelmet Ujrakezdeni.

Szandékos fejelésért, vagy mas brutalitasért, minden esetben szankcionalni kell a szabalytalankodd
versenyzG6t, az akar le is |éptethetd a mérkGzésrél, ha a birdk egyontetlien Ugy dontenek, melynek
kovetkezménye a versenybdl vald kizards és utolséd helyre vald rangsorolasa — kizaras brutalitas miatt
— megjegyzéssel. Ez a versenyzd piros lapos figyelmeztetést is kap.
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X. FEJEZET — AZ OVAS

54. bekezdés — Az 6vas

A mérk6zés vége utan, a birdi testilet altal hozott hatdrozat ellen tiltakozasnak, fellebbezésnek a
Nemzetkozi Sport DontSbirdsag (CAS) elbtt, vagy barmilyen torvénykezésnek helye nincs. A mérkGzés
eredményét semmilyen korilmények kozott sem lehet megvaltoztatni miutdn a szényegen, a
gyGzelem kihirdetésre keriilt.

Ha az UWW elndke vagy a birdkért felel6s személy feljegyzi, hogy a birdi testiilet visszaélt hataskorével
és befolyasoltak a mérk&zés, megvizsgalhatjak a videdt, és az UWW EInokségének egyetértésével
szankciondlhatjak a felel6s6ket, amint azt a Nemzetkdzi Birdi Testilet szabalyai elGirjak.

XI. FEJEZET — AZ ORVOSI VIZSGALAT

55. bekezdés — Az orvosi vizsgalat

A mérlegelés el6tt, az adott verseny szervezGje koteles az orvosi vizsgalatok lefolytatasaért felel6s
egészségligyi szolgalatot és az orvosi ellendrzést biztositani a versenyek alatt. Az egész verseny alatt
m(ik6dé orvosi szolgdlat, a felel6s UWW orvos felligyelete alatt all. Az orvosi kévetelményeket ,ad
hoc”, esetenként valtozd szabalyok hatarozzak meg.

Mérlegelés elG6tt, az orvosok megvizsgaljak a sportoldkat, és értékelik az allapotukat. Ha egy versenyz6
rossz, vagy olyan egészségi allapotban van, amely veszélyes 6nmagara vagy ellenfelére, kizarjak a
versenybdl.

A versenyek alatt az orvosi szolgalatnak barmikor készen kell allnia arra, hogy baleset esetén
beavatkozzon, és elddntse, hogy a birkdzo képes-e a verseny folytatasara.

A résztvevs csapatok orvosai teljes mértékben jogosultak a sériilt birkdzék kezelésére, egyediil az edz6
vagy egy csapatvezetd jelenléte megengedett, az ellatas ideje alatt. Az UWW semmilyen esetben nem
vonhato felelGsségre a birkdzo sériiléséért, fogyatékossagdért vagy halaldért.

56. bekezdés — Az orvosi szolgalat beavatkozasa

a) A felel6s UWW altal delegdlt orvos joga és kotelessége, hogy barmikor megallitsa a kiizdelmet a
sz6nyegelnokon keresztiil, amikor dgy véli, hogy barmelyik versenyzé veszélyben van. A sériilés
kezelése el6szor csak az UWW orvosanak megengedett. Abban az esetben, ha segitségre van sziiksége,
engedélyezheti, hogy a birkdzé csapatanak orvosa vagy a birkdzo edzGje asszisztéljon.

b) Azonnali hatallyal megallithatja a kiizdelmet is, ha az egyik birk6zé6 nem alkalmas a folytatasra. A
birk6zé soha nem hagyhatja el a sz6nyeget, kivéve, ha sulyos sériilés kovetkezik be, amely azonnali
elszallitasat igényli. Ha egy birkdzd megsériil, a vezet6birénak azonnal fel kell kérnie az orvost, hogy
beavatkozzon; abban az esetben, ha a versenyorvos nem észlel semmilyen sériilést, a vezetSbirénak a
sz6nyegelndk és pontozdbird jovahagyasaval szankciondlnia kell.

c) Ha egy birkdzd 1athatd sériilést szenved, az orvosnak rendelkezésére all a sziikséges id6, hogy elldssa
a sériltet és eldontse, hogy a birkdzé folytathatja-e a mérkGzést, vagy sem.

d) Minden birkézo kezelésére legfeljebb négy perc all rendelkezésre egy mérkGzés sordn, vérz6 sériilés
esetén. A megallapitott id6 tullépésének kovetkezményeit a 27. bekezdés fogalmazza meg.
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e) Orvosi vita esetén a széban forgd birkdzé csapatorvosdnak joga van beavatkozni a sziikséges
kezelésbe, vagy tanacsot adni az orvosi szolgalat beavatkozdsahoz vagy dontéséhez. Kizardlag az UWW
Orvosi Bizottsag kiildotte javasolhatja a biréknak, hogy allitsak meg a kiizdelmet.

f) Azokon a nemzetkozi versenyeken, ahol az UWW Orvosi Bizottsag nem képviselteti magat, a verseny
megszakitdsardl sz6l6 dontést a versenyorvos az UWW kildottével vagy az UWW altal delegalt biréval
és a sérlilt birkdzo csapat orvosaval konzultalja meg.

g) Minden esetben az orvosnak, aki eltiltja a birkdzét a verseny folyatasatdl, a széban forgé versenyzé
vagy az ellenfél dllampolgarsagatol eltérd allampolgdrsaggal kell rendelkeznie, és az orvos nem vehet
részt ellatasban az érintett sulycsoportban. Abban az esetben, ha ez a helyzet fennall, a dontést a
delegalt f6bird altal kijeldlt masik orvosra kell atruhazni.

h) Az UWW nemzetkozi versenyeken el6fordulé Osszes elsGsegély-sérilés (ami nem igényel kérhazi
ellatast) a szervez6 koltsége. A kérhazi apolast igényld sérilésekre az UWW - versenyengedély
vonatkozik, feltéve, hogy az esetet ugyanazon a napon jelentették be a biztositotarsasagnak (a kartya
hatoldalan feltlintetett szamnal).

i) Ha egy sportold megséril, és nem tudja folytatni a mérkGzést, sériiléssel elvesziti a mérk&zést. Az
érintett sportolonak nem kell részt vennie a masodik nap a mérlegelésen, és azon pontok alapjan
rangsoroljak, amit a sérliléséig szerzett.

Ha a sériilt sportold készen all a kovetkez6 mérk&zésére, azt az orvosnak irdsban kell engedélyeznie.

Minden egyéb sérilés, vagy betegség esetén, mely az elsé versenynap utan, versenyen kivil torténik,
a versenyz6nek meg kell jelennie a mdasodik napi mérlegelésen, ellenkez6 esetben kizarasra keril a
versenyz6 és utolsé helyen, pontszam nélkil lesz rangsorolva.

57. bekezdés — Dopping ellenes kiizdelem

Az Alkotmdanyban foglalt rendelkezéseknek megfelel6en, valamint a dopping elleni kizdelem
érdekében - amely formalisan tilos - az UWW fenntartja a jogot, hogy a nemzetkézi versenynaptarban
szerepl6 barmely versenyen, a birkdzékat doppingellenérzésnek vesse ald. E rendelkezés betartdsa
kotelezd a kontinentdlis és Vildgbajnoksdgokon (ahol az UWW elGirasait kell alkalmazni) és az Olimpiai
és kontinentalis Jatékokon (ahol a NOB el&irasai érvényesek).

A versenyz6k vagy egyéb hivatalos személyek semmilyen esetben sem tagadhatjak meg az ellen6rzést
az UWW doppingellenes szabdlyaiban el8irt szankcidk nélkil. Az UWW Orvosi Bizottsaga dont, mikor
keriljon sor az ellen6rzé vizsgalatokra, hany f6re terjedjen az ki, s milyen gyakorisaggal végezzék el az
ellenérzést, amelyeknél mindazokat az eszkézoket igénybe veheti, amelyeket sziikségesnek lat. Az
UWW dltal akkreditalt orvos végezheti el a mintavételt, egy versenyz6t képvisel§ személy jelenlétében.

A verseny soran torténé doppingellen6rzések és azoknak pénzligyi vonzatai a rendez6 orszagot és
nemzeti birkdzé szovetségét terheli.

Vétség esetén az UWW BURO altal kirétt szankcid 6sszhangban all a NOB és a Nemzetkozi
Doppingellenes Ugynokség (WADA) elGirasaival.

Doppingvétség esetén az UWW altal kiszabott szankcidk ellen fellebbezni, a fellebbviteli szervnél, a
svajci Lausanne székhelyl Sport Dont6birdsagnal (CAS) lehet, miutdan az UWW Doppingellenes
Szabdlyzata altal biztositott fellebbezési lehet6ségek kimeriltek.
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XIl. FEJEZET — A BIRKOZAS SZABALYAINAK ALKALMAZASA

Az UWW Végrehajté Bizottsaga az egyetlen dontéshozd testiilet, amely a fenti rendelkezéseket
moadosithatja, amennyiben sziikségesnek tartja a birkézas technikai szabalyzatdnak fejlesztését.

Jelen szabalyok tartalmaznak minden pozitiv és el6remutatd javaslatot, melyet a tagszervezetek az
UWW Elnoksége felé benyujtottak és a kongresszus jovahagyott.

Jelen szabdlyok a soron kovetkez6 kongresszusig érvényesek, amely hivatott lesz réluk a tovabbiakban
donteni.

Vitas esetekben csak a francia sz6veg érvényes.
A nemzeti szakszovetségek kotelesek sajat nyelviikre leforditani a szabalyzatot.

Aversenyeken minden birénak rendelkeznie kell e szabalykonyv forditasaval, illetve angol, vagy francia
nyelvl eredeti UWW példannyal.
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